
แม่่สะเรีียงเป็็นอำเภอขนาดใหญ่่ในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน พื้้�นที่่�ห่่างไกลติิดชายแดนไทย- 
เมีียนมาที่่�มีีธรรมชาติิที่่�สวยงามและวััฒนธรรมที่่�หลากหลายจนกลายเป็็นหมุุดหมายสำคััญ
ของนัักท่่องเที่่�ยว มีีการอยู่่�ร่่วมกัันของคนหลากหลายชาติิพัันธุ์์� เช่่น ชาวไทยใหญ่่ ไทยวน  
เมีียนมา กะเหรี่่�ยง ละว้้า ม้้ง มููเซอ เย้้า อาข่่า และมีีผู้้�นับถืือศาสนาพุุทธ อิิสลาม คริิสต์์  
หรืือผู้้�ที่่�ไม่่เลืือกนัับถืือศาสนาใดอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างยอมรัับความแตกต่่าง อย่่างไรก็็ตามแม้้จะ 
อยู่่�ร่วมกันัอย่่างสงบสุขุเกื้้�อกููลมาช้้านาน แต่่ผู้้�คนหลากหลายวัฒันธรรม และความเชื่่�อนี้้�ยังัไม่่มีี 
โอกาสได้้ทำความรู้้�จัักวััฒนธรรมของกัันและกัันอย่่างลึึกซึ้้�งมากนััก และอาจยัังมองไม่่เห็็นว่่า 
วิิถีีแห่่งความหลากหลายนี้้�คืือเสน่่ห์์ที่่�สำคััญและน่่าภาคภููมิิใจของแม่่สะเรีียง ซึ่่�งจะเป็็นต้้นทุุนให้้
เมืืองแห่่งนี้้�เป็็นเมืืองพหุวุัฒันธรรมท่ี่�สร้้างสุุขให้้ทุกุคนอยู่่�ร่วมกันัอย่่างมีีความหมายและยั่่�งยืืนได้้

แม่่สะเรีียง
เมืืองพหุุวััฒนธรรมสร้้างสุุข

โครงการ Mae Sariang talk
“คุุยเพื่่�อปรัับ ขยัับเพื่่�อเปลี่่�ยน (เมืือง) แม่่สะเรีียง”
โรงเรีียนแม่่สะเรีียง “บริิพััตรศึึกษา” ต.บ้้านกาศ

อ.แม่่สะเรีียง จ.แม่่ฮ่่องสอน
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เปิิดพื้้�นที่่�ทางความคิิด...
เรีียนรู้้�ปัันสุุขร่่วมกััน

เพื่่�อให้้แม่่สะเรีียงเป็็นเมืืองพหุุวััฒนธรรม 
ที่่�ไม่่เพีียงอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสงบสุุข แต่่สามารถใช้ ้
ความหลากหลายเป็็นพลังัสร้้างสรรค์เมืืองให้้น่่าอยู่่�ยิ่่�งขึ้้�น 
โครงการ Mae Sariang talk “คุุยเพื่่�อปรัับ ขยัับเพื่่�อ
เปลี่่�ยน (เมืือง) แม่่สะเรีียง” ชวนกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน
จากโรงเรียีนแม่่สะเรียีง “บริิพัตรศึึกษา” ผู้้�นำชุุมชน ผู้้�นำ 
ทางศาสนา หน่วยงานท่ี่�สนใจ รวมถึึงชวนทุุกกลุ่่�มศาสนา 
ทุกุชาติิพันธุ์์� ทุกุเพศทุกวัยัมาร่่วมกันัพููดคุยแนวทางการ
ทำให้้เมืืองแม่่สะเรีียงเป็็นเมืืองพหุุวััฒนธรรม โดยมีี
กิิจกรรมร่่วมกัันดัังนี้้�

• เรีียนรู้้�คุุณค่่า ความหมาย ผ่่านอััตลัักษณ์์ 
(เพื่่�อนกัับเพื่่�อน) เรียีนรู้้�การแต่่งกายของแต่ล่ะชาติิพันัธุ์์�
ที่่�มีีอััตลักษณ์์ของตนเอง และมีีข้้อเสนอให้้โรงเรีียน 
เปิดิโอกาสให้เ้ด็ก็ เยาวชนสามารถแต่่งกายชุดุชาติิพันธุ์์�
ของตนเองได้้ แทนที่่�จะแต่่งชุุดพื้้�นเมืืองเหมืือนกัันหมด
ทั้้�งโรงเรีียนอย่่างที่่�ผ่่านมา

• กระบวนการเดินิมองเมือืง “กิิน เที่่�ยว เรีียนรู้้� 
บ้้านเพื่่�อน” จััดกิิจกรรมให้้เด็็กและเยาวชนออกไป 
เรียีนรู้้�เพื่่�อนต่า่งชาติิพันธุ์์� ต่า่งศาสนา โดยแบ่่งออกเป็น็ 
2 เส้้นทาง

	 - บ้้านเพื่่�อนเส้้นที่่� 1 ชุุมชนมุุสลิิม วิิทยากรนำ
คุุย อาจารย์์สุุริิยา อร่่ามวงศ์์ คณะกรรมการอิิสลาม
ประจำจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน และเยาวชนในชุุมชนมุุสลิิม

	 - บ้้านเพื่่�อนเส้้นที่่� 2 ชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ไทยวน/
ไทใหญ่่ วิิทยากรนำคุุย อาจารย์์จากวิิทยาลััยชุุมชน
แม่่ฮ่่องสอน ชาวบ้้าน และคณะสงฆ์์ในพื้้�นที่่�  

โดยทั้้�ง 2 เส้้นทางใช้ป้ระเด็น็ชวนมองเมืือง ได้้แก่่ 
ค้้นหาว่่าความสุขร่่วมของคนแม่่สะเรีียง ภายใต้้ความ
เป็น็พหุวุัฒันธรรมคืืออะไร เมื่่�อเราไปยังัสถานที่่�แห่ง่นั้้�น 
ได้้สััมผััสผ่่านการชิิมอาหาร ลองทำ ลองดูู ลองฟััง ลอง
ยืืนตรงนั้้�นแล้้วรู้้�สึึกอย่่างไร เห็็นอะไร รวมถึึงระหว่าง
เดิินสำรวจเส้้นทางชุุมชนให้้มองเรื่่�องวิิถีีชีีวิิตและ 
การอยู่่�ร่่วมกัันของชาติิพันธุ์์�ละว้้า ชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยง 
และชาติิพันัธุ์์�อื่่�น ๆ  ในพื้้�นที่่�ด้ว้ย ในกระบวนการนี้้�มีกีาร
จดบัันทึึก สอบถาม ถ่่ายรููป และถ่่าย VDO ไปด้้วย
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สร้้างฐานคิิดเมืืองพหุุวััฒนธรรม
ร่่วมสร้้างเมืืองพหุวััฒนธรรมแห่่งความสุุข 

มาร่ว่มกันั โดยทำความเข้า้ใจ 3 ฐานคิิด ได้แ้ก่ ่วััฒนธรรม
ที่่�แตกต่่าง ชาติิพัันธุ์์�ที่่�หลากหลาย และอััตลัักษณ์์ที่่�มีี
คุุณค่า โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�แบบชุุมชนเป็็นฐาน 
หรืือ Community-Based Learning เพื่่�อให้้เด็็กและ
เยาวชนตระหนักัเรื่่�องสิิทธิ์์�ที่่�จะเรียีนรู้้�ในวััฒนธรรมราก
เหง้้าของตนเอง ขัับเคลื่่�อนด้้วยกระบวนการ “เด็็กเล่่า 
ผู้้�ใหญ่่เติิม หน่่วยงานช่่วยเสริิม” เพื่่�อร่่วมกัันค้้นหาว่่า
อะไรคืือความสุุขของการอยู่่�ร่่วมกัันของคนแม่่สะเรีียง 
และเมืืองพหุุวััฒนธรรมคืืออะไร 

• จััดกิิจกรรมออกสำรวจอััตลักษณ์์ของชุุมชน 
ค้้นหาคุุณค่่า และเชื่่�อมโยงวิิถีีชีีวิิต ด้้วยกิิจกรรมกิิน 
เที่่�ยว เรีียนรู้้�บ้้านเพื่่�อน

• วิิ เคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลนำเสนอ 
แนวคิิดและความหมายของการอยู่่�ร่ว่มกันัภายใต้ค้วาม
เป็็นเมืืองพหุุวััฒนธรรม

• เปิิดพื้้�นท่ี่�ให้้เด็็ก เยาวชนได้้มีีโอกาสบอกกัับ
ผู้้�ใหญ่่ว่่า ในมุุมมองของเด็็กอะไรคืือการสร้้างความสุข
ของการอยู่่�ร่วมกัันภายใต้้ความหลากหลายทาง
ชาติิพัันธุ์์�และศาสนาของเมืืองแม่่สะเรีียง

• พููดคุุยและแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ศาสนาอิิสลาม 
กัับเด็็กเยาวชนกลุ่่�มมุุสลิิม และเป็็นสััญญะในการเปิิด
พื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียนให้้มากขึ้้�น

บอกเล่่าความสุุขผ่่านการสื่่�อสาร
เพื่่�อให้้เด็็ก เยาวชนมีีทัักษะในการสื่�อสาร และ

สร้้างสรรค์์สื่่�อเพื่่�อสะท้้อนความแตกต่่างหลากหลาย 
ทางชาติิพันธุ์์�  ศาสนา และวิิถีวััฒนธรรมในเมืือง
แม่่สะเรีียง มีีกิิจกรรมที่่�ฝึึกฝนทัักษะการบอกเล่่าความ
สุุขของชาวแม่่สะเรีียงด้้วยภาพวาด ภาพถ่่ายเพื่่�อสื่่�อถึึง
ความเท่า่เทียีม การแบ่ง่ปันั การเคารพในความแตกต่า่ง
หลากหลาย การส่่งเสริิมตััวตนและอััตลัักษณ์์ทาง
ชาติิพันัธุ์์�ในทุกุพื้้�นที่่�ของสังัคม ทั้้�งในโรงเรียีน พิิพิิธภัณัฑ์์ 
แผนที่่� และหนัังสืือ
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• แผนที่่�เมืืองแม่่สะเรีียง ตามแนวคิิด มุุมมอง
ใหม่่ เด็็กและเยาวชนร่่วมกัันจััดทำแผนท่ี่�เมืืองท่ี่�มีี
เนื้้�อหาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความแตกต่่างหลากหลายทาง
วััฒนธรรม ชาติิพัันธุ์์� และศาสนา แทนแผนที่่�เดิิมที่่�
ปรากฏอยู่่�ในเมืืองทั่่�วไปที่่�เน้้นบอกสถานที่่�สำคััญใน
เมืือง แต่่ไม่่สะท้้อนถึึงความเป็็นอยู่่� วิิถีีชีีวิิตของคน
แม่่สะเรีียงทุุกกลุ่่�ม

• นิิทรรศการที่่�บ่่งบอกถึึงความแตกต่่าง 
หลากหลายของกลุ่่�มคน จััดนิิทรรศการผ่านภาพวาด 
และบทความครั้้�งหนึ่่�งกัับเพื่่�อนในแม่่สะเรีียง

• เสื้้�อยืืดรณรงค์์ให้้คนในเมืืองแม่่สะเรีียงคำนึึง
ถึึงความหลากหลายของผู้้�คน แสดงให้้เห็็นความมีี 
ตััวตนของผู้้�คน โดยการทำเสื้้�อยืืดสกรีีนวาดภาพฝีีมืือ
เด็็กและเยาวชนที่่�มาจากกระบวนการเดิินเมืือง

รวมพลัังคนหลากหลายเปลี่่�ยนเมืือง
เด็็กและเยาวชนนำเสนอข้้อเสนอเกี่่�ยวกัับการ

เปลี่่�ยนเมืืองแม่่สะเรีียงเพื่่�อเคารพในความแตกต่่าง
หลากหลายของการอยู่่�ร่ว่มกันั เพื่่�อให้ผู้้้�ใหญ่ท่ี่่�มีอีำนาจ
ตััดสิินใจ หรืือมีีส่่วนเกี่่�ยวข้องได้้รัับรู้้�ความคิิดและ 
ส่่งเสริิมสนัับสนุุนแนวความคิิดของเด็็ก เยาวชนต่่อไป 
โดยมีหีน่ว่ยงานต่า่ง ๆ  รับัข้อ้เสนอนำไปทำต่อ่เนื่่�องดังันี้้�

• โรงเรียีนจะนำข้อ้เสนอการแต่่งกายชุดุชาติิพันัธุ์์�
ที่่�เสนอให้้แต่่งกายอย่่างน้้อยเดืือนละ 1 ครั้้�ง หรืือทุุก 
วัันศุุกร์์ ไปหารืือในการประชุุมของโรงเรีียน

• โรงเรียีนจะส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการจัดการเรียีน 
การสอนด้้านความหลากหลายทางวััฒนธรรมนอก
ห้้องเรีียนให้้มากขึ้้�น

• เทศบาลและอำเภอจะช่่วยสนัับสนุุนการทำ
แผนที่่�เมืืองแม่่สะเรีียง แผนที่่�มุุมมองใหม่่ที่่�สะท้้อนถึึง
ความแตกต่่างหลากหลายของผู้้�คนในพื้้�นที่่�

• มััสยิิด โบสถ์์ และวััดจะเปิิดพื้้�นที่่�ให้้เป็็นแหล่่ง
เรีียนรู้้�ความแตกต่่างหลากหลายทางศาสนา เพื่่�อสร้้าง
ความเข้้าใจของการอยู่่�ร่่วมกััน

• การส่่งเสริิมการรวมกลุ่่�มของเด็็ก เยาวชน การ
สร้า้งแกนนำเด็ก็ เยาวชน ยกตัวอย่า่งมัสัยิิดได้้สนัับสนุนุ
ให้เ้ด็ก็รวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อสื่่�อสารกัับสังัคม จากเดิิมที่่�มัสัยิิด
ไม่่เคยทำงานกับัเด็ก็ เยาวชนในชุุมชนอย่่างจริิงจัังมาก่่อน

เกิิดความร่่วมมืือจาก 13 ภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นที่่� 
อาทิิ โรงเรีียน สำนัักเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา วิิทยาลััยการ
จััดการชุุมชน เทศบาล อำเภอ อบต.บ้้านกาศ สวท.
แม่่สะเรีียง ผู้้�นำทางศาสนาทั้้�ง 3 ศาสนา ฯลฯ โดยมีี 
เป้้าหมายไปสู่่�เมืืองที่่�นัับรวมทุุกคน (Inclusive Cities) 
ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการท่ี่�ต่่อเน่ื่�องเพื่่�อนำเสีียง
สะท้้อนอัันมีีคุุณค่่าของเด็็กและเยาวชนไปสู่่�การปฏิิบััติิ
จริิงในพื้้�นที่่�เมืืองแม่่สะเรีียงอย่่างสร้้างสรรค์์ต่่อไป
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แม่่สะเรีียง เมืืองพหุุวััฒนธรรมสร้้างสุุข
โครงการ Mae Sariang talk “คุุยเพื่่�อปรัับ ขยัับเพื่่�อเปลี่่�ยน (เมืือง) แม่่สะเรีียง”

โรงเรีียนแม่่สะเรีียง “บริิพััตรศึึกษา” ต.บ้้านกาศ อ.แม่่สะเรีียง จ.แม่่ฮ่่องสอน
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