
	 โรงเรียีนประถมศึกึษาขนาดเล็็กท่ี่�กำลัังจะถูกูยุบุ ตั้้�งอยู่่�ภายในชุมุชนพื้้�นท่ี่�เกษตรกรรม ซึ่่�ง
คนในชุมุชนเห็็นความสำคัญัในการมีอียู่่�ของโรงเรียีนแห่่งนี้้� และเข้้ามามีสี่่วนร่่วมเพื่่�อทำให้้โรงเรียีน
เล็็ก ๆ แห่่งนี้้�มีีความเข้้มแข็็งจนรอดพ้้นจากการถููกยุบุ หลังัผ่่านวิกิฤติกิารถูกูยุบุโรงเรียีน ครูแูละ
ชุมุชนเห็็นร่่วมกัันว่่าควรมีีการปรัับเปลี่่�ยนกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ  ควรมาจาก
ชุุมชน จึึงได้้เกิิดกิิจกรรมปลุุกคนปลููกผััก ให้้เด็็ก ๆ ได้้เรีียนรู้้�การปลููกข้้าว ปลููกผััก ซึ่่�งเป็็น
ภููมิิปััญญาความรู้้�ของชุุมชน แม้้โรงเรีียนมีีพื้้�นท่ี่�ไม่่มากนัักก็็สามารถปลููกผัักอิินทรีย์์ได้้ตาม
ฤดูกูาล ส่่วนการปลูกูข้้าวใช้้พื้้�นท่ี่�นาของคนในชุมุชนให้้เด็ก็ ๆ  ได้้เรียีนรู้้�การทำนาแบบอินิทรีย์์ และ
นำผลผลิตที่่�ได้้นำมาเป็็นอาหารกลางวัันของโรงเรีียน ส่่วนท่ี่�เหลืือนำไปขายในโครงการตลาดนััด
มีสีุขุทุุกวันัเสาร์์ในชุมุชน

ตลาดมีีสุขุ
สร้้างพื้้�นท่ี่�การเรียีนรู้้�ด้วยพลังชุมุชน

		
โครงการตลาดมีีสุุข โรงเรีียนเทศบาลตำบลตลาดใหญ่่ (บ้้านจ้้อง) 

ต.ตลาดใหญ่่ อ.ดอยสะเก็็ด จ.เชีียงใหม่่
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การเรีียนรู้้�อย่่างมีีความสุุข
	 ในช่่วงสถานการณ์์วิิกฤติิโควิิดโรงเรีียนต้้องปิิด

เรียีน แต่่ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นว่่าเด็ก็ ๆ ต้องไม่่หยุุดการเรียีนรู้้� 
โรงเรีียนและชุุมชนได้้ร่่วมกัันออกแบบวิิถีีการเรีียนรู้้�ที่่�
ปลอดภััยและย่ั่�งยืนื สานพลัังชุุมชนท่ี่�ต้้องการให้้โรงเรียีน
เป็็นฐานท่ี่�ม่ั่�นด้้านการเรียีนรู้้�ให้้กัับเด็็ก ๆ  ทุุกฝ่่ายได้้ช่่วยกััน
ระดมความคิดิ ปรัับเปลี่่�ยนการเรียีนรู้้�ของโรงเรียีนด้้วยการ
สอนวิชิาชีวีิติให้้กัับเด็ก็ผ่่านกิจิกรรม “ปลุุกคนปลููกผััก– 
ตลาดนััดมีสีุุข” เด็ก็ ๆ เรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับการทำการเกษตรที่่�
เป็็นอาชีพีที่่�ทำให้้ชุุมชนมีรีายได้้ ได้้บริโิภคอาหารปลอดภััย 
ได้้ออกไปทำกิิจกรรมท่ี่�หลากหลายในตลาดมีีสุุข และ 
สิ่่�งสำคััญที่่�สุุดเด็ก็ ๆ  ได้้เรียีนรู้้�อย่่างมีคีวามสุุขไปกัับกิจิกรรม
นอกห้้องเรียีน

บููรณาการเรีียนรู้้�ทัักษะชีีวิิต
	 โครงการตลาดนััดมีีสุุขช่่วยให้้เด็็ก ๆ ได้้เรียีนรู้้�

ทัักษะชีวีิติและการใช้้สื่่�อรอบตััว เด็็ก ๆ  ได้้มีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่
การไปเรียีนรู้้�ภููมิปััญญาการทำเกษตรอินิทรีย์ี์จากผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่
ในชุุมชน การลงมือืปลููกพืชืผัักต่่าง ๆ  ด้วยตนเอง เก็บ็เกี่่�ยว 
ถ่่ายรููปผลผลิติที่่�ได้้ไปสื่่�อสารขายในโลกออนไลน์์ รวมไปถึงึ
นำไปขายในตลาดจริิง ในกระบวนการนี้้�เด็็กจะได้้ทั้้�ง
คณิติศาสตร์ สัังคม ภููมิศิาสตร์ ภาษา บางครั้้�งเด็็ก ๆ  ยัังได้้
ไปเล่่นดนตรีในตลาด เสริมิความกล้้าแสดงออก สนุุกกัับ
การได้้สื่่�อสารในโลกกว้้าง และการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่ได้้จำกััด 
แค่่พื้้�นท่ี่�ในโรงเรียีนอีกีต่่อไป

ผลิิตสื่่�อง่่าย ๆ เรื่่�องอาหารปลอดภััย
	 เด็็ก เยาวชนได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการผลิิตอาหาร

ปลอดภัยัโดยชุุมชน และสามารถผลิติสื่่�อที่่�มาจากความรู้้�
ของตนเอง โดยเป็็นการผลิติสื่่�อง่่าย ๆ ตามวััยของเด็็กชั้้�น
ประถมศึกึษา เช่่น การวาดภาพ ถ่ายรููปลงกรุ๊๊�ปไลน์์ ซึ่่�งการ
ที่่�เด็ก็ ๆ ได้้มีส่ี่วนร่่วมลงมือืทำในทุุกกระบวนการส่่งผลให้้
เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างเด่่นชััด เมื่่�อได้้แสดงศัักยภาพ 
ในการสร้้างสรรค์์สื่่�อในชีวีิติประจำวััน และได้้ออกไปทำ
กิจิกรรมตลาดมีีสุุขในพื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างสม่่ำเสมอ ทำให้้
เกิดิความมั่่�นใจในตนเอง มีคีวามกล้้าแสดงออก สามารถ
นำเสนอความคิิดเห็็นของตนเองด้้วยความเชื่่�อม่ั่�นว่่า ความ
คิดิและการลงมืือทำจะนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงได้้ ทั้้�งหมด
เป็็นพื้้�นฐานให้้เด็็กน้้อยแห่่งตลาดมีีสุุขเติบิโตเป็็นพลเมืือง 
ที่่�มีคีุุณภาพในอนาคต
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