
	 เมืืองที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม ก่่อให้้เกิิดความรุ่่�มรวยในวิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ 
ประเพณีี  และวััฒนธรรมที่่�กลายเป็็นอััตลัักษณ์์ของเมืือง สร้้างมนต์์เสน่่ห์์ให้้แม่่สายทั้้�งด้้าน 
การท่่องเที่่�ยว เศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม ศิิลปะ และการศึึกษา ความซัับซ้้อนของโครงสร้้าง
ทางสัังคมและวััฒนธรรมท่ี่�ส่่งผลด้้านลบ ทั้้�งสภาพปััญหาทางกายภาพ ปัญหาความขััดแย้้ง 
ความเหลื่่�อมล้้ำทางสังัคม รวมถึงึการเริ่่�มเลือืนหายของวัฒันธรรม การทิ้้�งเมืืองท่ี่�เป็น็รากเหง้า้
ของผู้้�คน ปััญหาเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นปรากฎการณ์์ที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตของคนในชุุมชน	

แม่่สาย เมือืงพหุุวัฒนธรรม
เรีียนรู้้�ร่วมใจสร้้างเมืืองของทุุกคน

โครงการแม่่สายเมืืองพหุุวััฒนธรรม
โรงเรีียนแม่่สายประสิิทธิ์์�ศาสตร์์ อ.แม่่สาย จ.เชีียงราย
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เมืืองแห่่งการผสานวััฒนธรรม
เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพแกนนำเด็็กและเยาวชน

พลเมืืองแม่่สายให้้เป็็นนัักปฏิิบัตัิกิารทางสัังคม มีส่ี่วนร่่วม 
ในการออกแบบพื้้�นที่่� ชุุมชน และเมืืองสำหรัับทุุกคน 
สามารถส่ื่�อสารประเด็็นสภาพปัญหาของเมืืองผ่่านส่ื่�อ
ต่่าง ๆ  ที่่�หลากหลาย และสร้้างพื้้�นที่่�การมีีส่่วนร่่วมของ
ชุุมชนได้้ โครงการแม่่สายเมืืองพหุุวััฒนธรรมจึึงได้้ชวน
แกนนำเยาวชนศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููล บริิบทเมืือง  
ความเป็็นมาของเมืือง วิิถีีชีีวิิต ประเพณีี วััฒนธรรม 
ประวัติัิศาสตร์ สังัคม เศรษฐกิิจ สภาพปัจจุบันั และปััญหา 
ของเมืืองจากแหล่งข้้อมููลต่่าง ๆ ทั้้�งทางส่ื่�อออนไลน์์  
สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ การสััมภาษณ์์บุุคคล จััดกิิจกรรมเรีียนรู้้� 
เดิินเมืือง 3 เส้้นทาง ได้้แก่่

เส้น้ทางท่ี่� 1 อาหาร วิถีิีชีวีิติ สังัคมพหุุวัฒันธรรม 
(ชุมุชนบ้้านผาแตก) อาหารพื้้�นบ้้านกัับเมืืองที่่�เปลี่่�ยนไป 
เรียีนรู้้�การทำข้า้วซอยน้อ้ย ข้า้วฟืนื ข้า้วกั้้�นจิ้้�น ข้า้วควบ 
น้้ำพริกถั่่�วเน่่า อาหารพื้้�นถิ่่�นที่่�ใช้้ธััญพืืชในท้้องถิ่่�น 
ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้าว ถั่่�ว งา ที่่�มีีลัักษณะการปรุุงเฉพาะตััว
และมีีความโดดเด่่นที่่�รสชาติิ และยัังเป็็นอาหารที่่� 
บอกเล่่าถึึงวิิถีีชีีวิิต ประวััติิศาสตร์์ เส้้นทางอาหารของ
ผู้้�คนในเมืืองแม่่สาย

เส้้นทางที่่� 2 ผู้้�คนชาติิพัันธุ์์� ประวััติิศาสตร์์ 
ความเชื่่�อ (ชุุมชนบ้า้นเวีียงพาน) เรียีนรู้้�ประวัตัิศิาสตร์์
เมืืองสี่่�ตวง-เวีียงพางคำ-เมืืองแม่่สาย คููเมืืองเก่่า 
อนุสุาวรีีย์พ์ระเจ้า้พรหมมหาราช ศาลหลักเมืือง สมาคม
จีีนยููนนาน ผู้้�คนเชื้้�อสายจีีน และมััสยิิดของผู้้�คนมุุสลิิม
ในแม่่สาย ชมวัดเวีียงพาน 10 ชาติิพัันธุ์์�ในแม่่สาย  
การละเล่น่พื้้�นบ้า้น งานหัตัถกรรม การทำตุงุ ทำสะตวง
เครื่่�องสะเดาะเคราะห์์ที่่�เป็็นความเชื่่�อในวิิถีีชีีวิิต

เส้้นทางที่่� 3 เศรษฐกิิจ-ชายแดน (ตลาดดอย
เวา-ตลาดสายลมจอย) วััดพระธาตุุดอยเวาที่่�เป็็นจุุด 
ชมวิิวแนวชายแดนไทย-เมีียนมา เส้้นทางการค้้าตลาด
ดอยเวา แหล่งซื้้�อขายของฝากนักัท่่องเที่่�ยว ด่่านพรมแดน 
สะพานข้้ามแดนแห่่งที่่� 1 จุุดเหนืือสุุดในสยาม เส้้นทาง 
การค้้าตลาดสายลมจอย ตลาดที่่�อยู่่�ใน อ.แม่่สาย ติดิกับั 
ท่่าขี้้�เหล็็ก ประเทศพม่่า และไปดููวิิถีีชีีวิิตคนชายแดน 
ริิมน้้ำสาย ชุุมชนบริิเวณชายแดนไทย-เมีียนมา

การเดิินสำรวจอัตลักษณ์์ของเมืืองแม่่สายใน  
3 มิิติิจาก 3 เส้้นทาง ทำให้้เยาวชนได้้เรีียนรู้้�คุุณค่่า 
ของการอยู่่�ร่วมกัันของผู้้�คนหลากหลายที่่�อาศััยอยู่่� 
ร่่วมกัันมายาวนาน ทำให้้พื้้�นที่่�ชุุมชนแม่่สายเป็็นเมืือง 
ที่่�ขยายตััวอย่า่งรวดเร็ว็ มีมีรดกทางวััฒนธรรมที่่�สืืบทอด
ต่่อกัันมาหลายชั่่�วอายุุคนจากหลายชาติิพัันธุ์์� เกิิดการ
ผสมผสานทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมของคนแต่่ละกลุ่่�ม 
จนกลายเป็็นวิิถีีชีีวิิตที่่�มีีเอกลัักษณ์์เช่่นในปััจจุุบััน
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สื่่�อสารคุุณค่่าเมืืองสู่่�ชุุมชน
เด็็กและเยาวชนได้้ร่่วมกันวิิเคราะห์์ประเด็็น

ปััญหาของเมือืง ร่่วมกันัออกแบบเมือืงที่่�เน้้นการมีส่ี่วนร่่วม 
สร้้างคุุณค่าของอััตลักษณ์์ความหลากหลายวััฒนธรรม
ผ่่านการออกแบบชิ้้�นงาน และสื่่�อสารสู่่�คนในชุุมชน

• แผนท่ี่�เดิินเมืือง นำข้้อมูลูที่่�ได้จ้ากการเดินิเมือืง
มาร่่วมกัันสร้้างแผนที่่�ภาพรวมที่่�บอกเรื่่�องราวเส้้นทาง 
การเดิินและคนเล่่าเรื่่�องเมืือง แผนที่่�บอกเรื่่�องราวของ
ผู้้�คน บ้้านเรืือน ศาสนา ชาติิพัันธุ์์� อาหาร วััด ตลาด
ชุุมชน และมีีป้้ายภาษาท้้องถิ่่�น

• กิิจกรรมศิิลป์์ สื่่�อ เด็็ก ขยัับเมืือง เปิิดพื้้�นที่่�
เสนอแนวคิดิและจิินตนาการผ่า่นงานศิลิปะ สร้า้งพื้้�นที่่�
สาธารณะในการสื่่�อสารอย่่างปลอดภััย มีีส่่วนร่่วม 
ในการออกแบบและใช้ป้ระโยชน์์พื้้�นที่่�เมืืองร่่วมกัน เด็ก็
และเยาวชนได้้นำเสนอแนวคิิดเพ่ื่�อการอยู่่�ร่่วมกัันใน
ชุุมชนแห่่งความหลากหลายทางอััตลัักษณ์์ วััฒนธรรม 
ศาสนา ความเชื่่�อ และชาติิพัันธุ์์� ผ่่านประเด็็นการ
เปลี่่�ยนแปลงในชุุมชนที่่�อยากเห็็น จากความคิด 
พฤติิกรรม และการให้้คุุณค่่าเดิิมของคนในชุุมชน ไปสู่่�
ความคิด พฤติิกรรม และการให้้คุุณค่าใหม่ที่่�เด็็ก 
และเยาวชนอยากให้้เกิิดกัับคนในชุุมชน เพื่่�อสร้้าง
แม่่สายเมืืองแห่่งความหลากหลายที่่�ทุุกคนเห็็นคุุณค่่า
ของกัันและกััน และมีีการเรีียนรู้้�ร่่วมใจกันเพื่่�อสร้้าง
เมืืองที่่�เป็็นของทุุกคน 
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พื้้�นท่ี่�ต้้นแบบนิิเวศสื่่�อสุุขภาวะ	
เกิิดพื้้�นที่่�ต้้นแบบนิิเวศสื่�อสุุขภาวะ มีีการพััฒนา

แหล่ง่เรียีนรู้้�ในชุุมชน 3 ชุมุชนที่่�เป็น็พื้้�นที่่�เดินิเมือืง สร้้าง
พื้้�นที่่�สาธารณะในการเรียีนรู้้�ร่ว่มกันั เสนอแนวทางแก้ไ้ข
ปััญหาเมืืองอย่่างมีีส่่วนร่่วม เรีียนรู้้�เห็็นคุุณค่่าของ 
การอยู่่�ร่ว่มกันอย่า่งมีคีวามรับัผิดิชอบ เกิิดกระบวนการ
สร้้างเมืืองแห่่งความสุุขสำหรัับทุุกคน โดยเปิิดพื้้�นที่่� 
ให้้เด็็กและเยาวชนได้้ทำกิิจกรรมในพื้้�นที่่�สาธารณะ 
ได้้อย่่างปลอดภััยและหลากหลาย มีีการสื่่�อสาร 
สร้้างการรัับรู้้�ให้้คนทุุกกลุ่่�มในเมืืองแม่่สายเห็็นโอกาส
ในการเข้า้มาร่่วมเป็น็พลังในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง
ให้้กัับเมืืองของตนเอง
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แม่่สาย เมืืองพหุุวััฒนธรรม
เรีียนรู้้�ร่่วมใจสร้้างเมืืองของทุุกคน

โครงการแม่่สายเมืืองพหุุวััฒนธรรม โรงเรีียนแม่่สายประสิิทธิ์์�ศาสตร์์ อ.แม่่สาย จ.เชีียงราย
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