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ของทุกคนที่อยู่ในพื้นที่ ร่วมสร้างเมืองของทุกคน โดยเรื่องราวในนิตยสารเป็นกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในระหว่างปี พ.ศ. 2563-2565
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MIDL for Inclusive Cities คือ การโคจรมาพบกัน

ของสองแนวคิด อันได้แก่ MIDL ซึ่งย่อมาจาก Media 

Information and Digital Literacy หรือการรู้เท่า

ทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิตอล คือ เป็นกระบวนการ

ฝึกฝนทักษะการตั้งค�ำถาม วิพากษ์ วิจารณ์ ซึ่งน�ำมาสู่

การสือ่สารอย่างสร้างสรรค์ และ Inclusive Cities ท่ีมี

เรื่อง “เมืองของทุกคน” เป็นหลักคิดส�ำคัญ 

“MIDL for Inclusive Cities ท�ำให้เราสามารถเข้าถึงคน

เล็กคนน้อย มีสายตาในการมองเมืองที่เปลี่ยนไป...เป็น

เมืองที่ตอบโจทย์ชีวิตทุกคน ไม่ทอดทิ้ง ไม่ละเลยให้ใคร

เป็นคนชายขอบ หรือถูกกีดกันจากการมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาเมือง” คุณเข็มพร วิรุณราพันธ์ ผู้จัดการสถาบัน

สื่อเด็กและเยาวชน หรือ สสย. เคยขยายความเกี่ยวกับ

แนวคิดดังกล่าวไว้อย่างนั้น

MIDL for Inclusive Cities
ประกายเล็กๆ กับการเปล่ียนแปลงครัง้ใหญ่

“...พลังของเด็กๆ สามารถสะท้อนตัวตนของเขา 
เกิดการเห็นคุณค่าของชาติพันธุห์รอือัตลักษณ์ ซึง่แต่เดิมอาจถูกส่ือมอง 
เป็นคนชายขอบ เป็นคนด้อย พูดจาไม่ชดั แต่งตัวไม่เหมือนคนส่วนกลาง 

พอเขาเกิดการตระหนักถึงคุณค่าของตัวเอง สามารถส่ือสารออกมา
ได้อย่างภูมิใจ และยังสะท้อนเสียงออกมาแทนกลุ่มอ่ืน 

ท่ียังถูกกีดกันให้ออกไป ท�ำให้เห็นพลังวา่สามารถใชส่ื้อเหล่าน้ี 
สรา้งการเปล่ียนแปลงเล็กๆ ในชุมชนได้อย่างไร”

ในราวปี 2562 ทาง สสย. ได้ร่วมมือกับเครือข่ายการ

ศึกษาเพื่อสร้างพลเมืองประชาธิปไตย และ เครือข่าย

ที่ท�ำงานเรื่องเมือง เริ่มต้นจัดท�ำโครงการ MIDL for 

Inclusive Cities 

และนับแต่นั้น ก็ท�ำให้เกิด “บทเรียน...ท่ีมีความหลาก

หลาย” ตามเมืองน้อยใหญ่ ของประเทศไทย

	ส�ำนึกความเป็นพลเมือง
	 ความหวงัของประเทศ 

เยาวชนพลกิการพิการ หนึง่ในบทเรียนทีม่คีวามหลากหลาย 

คือ กิจกรรมท่ีเลือกประเด็นคนพิการและชุมชนบางมด 

มาบอกเล่า โดยม ีม.ล.จัน่ – จริทพิย์ เทวกลุ หนึง่ผูก่้อตัง้

กลุ่มคนท�ำงานเรื่องเมือง ในนามกลุ่ม ยังธน เป็นผู้ริเริ่ม
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“เราอยากให้เยาวชนในชมุชนบางมด เข้ามามส่ีวนในการ 

Flip หรือ พลิก ปรับเปลี่ยน ให้ความพิการ ไม่ใช่พิการ 

อีกต่อไป” ม.ล.จั่น ย้อนถึงที่มาของชื่อกิจกรรม ข้างต้น 

ก่อนสรุป ให้ฟังถึงการท�ำงานที่ผ่านมา เร่ิมต้นจากการ

มองเหน็ปัญหา ผูค้นในชมุชนไม่มคีวามเชือ่มโยงกนัมากนัก 

จึงตั้งเป้าหมายไปที่เยาวชนมัธยมฯ ในย่านชุมชนบางมด 

และจัดกิจกรรมหลายรปูแบบ หวงักระตุ้นให้เยาวชนกลุม่

เป้าหมาย มีความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจ กลุ่มคนพิการ 

มากขึ้น

หลงัจากน้ัน เปิดเวทใีห้เยาวชนเป้าหมายเสนอความคดิเหน็

เพ่ือเป็นทางออกในการแก้ปัญหาคนพิการที่พวกเขาได้

สัมผัส ปรากฏว่ามีประเด็นน่าสนใจ นับตั้งแต่ เสนอให้มี

การจดัท�ำห้องน�ำ้สาธารณะ เพือ่ให้ผูพ้กิารสามารถเข้าถงึ

ได้ง่าย จัดท�ำรถสาธารณะ และควรมีการจัดมัคคุเทศก์ 

คอยให้บริการผู้พิการที่อาจมาเยี่ยมชมชุมชนบางมด

เมื่อถามว่า เยาวชนพลิกการพิการ บรรลุวัตถุประสงค์ที่

วางไว้ มากน้อยแค่ไหน ม.ล.จัน่ บอกว่า เยาวชนทีเ่ข้าร่วม 

มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติต่อพิการ จากที่ไม่เคยอยู่ใน

ความสนใจ กลบัหนัมามอง และเข้าใจความรูส้กึว่า ผูพ้กิาร

ไม่ได้ต้องการความสงสารจากสังคม แต่คนพิการ มีสิทธิ

ของความเป็นคนเท่ากัน ซ่ึงการสะท้อนมุมมองใหม่ของ

เยาวชน ครั้งนี้ สามารถน�ำไปต่อยอดสู่การความเป็น 

Inclusive Cities หรือ เมืองที่นับรวมทุกคน ได้ทางหนึ่ง

ชวนคุยกับม.ล.จั่น ต่อ เกี่ยวกับความเห็น เมืองที่นับรวม

คนพิการ จะเกิดขึ้นในบ้านเมืองของเรา ได้จริงแค่ไหน 

ตัวแทนกลุ่มยังธน นึกครู่หนึ่ง ก่อนบอก ถ้ามองในแง่

กายภาพของเมอืง อย่าง ลกัษณะทางเท้า ทางลง ทางลาดชนั 

ไม่นึกถึงคนพิการสักเท่าไหร่ รวมถึงกฎหมายต่างๆ ก็ยัง

เป็นไปได้ยาก 
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“ถ้ามีคนอยากขับเคล่ือนเรื่องคนพิการ จริงๆ คงท�ำได้ 

แต่สุดท้าย อาจไปติดระเบียบราชการ ติดกฎหมาย ที่จะ

น�ำไปสู ่การปฏิบัติ เพราะการจะพัฒนาทางกายภาค 

ที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่สาธารณะน้ัน มันขึ้นอยู่กับภาครัฐ 

ต้องเข้ามาบริหารจัดการ แต่การบริการประชาชนของ

ภาครฐัทกุวนันี ้เป็นอย่าไร กอ็ย่างทีห่ลายคนเห็นๆ กนัอยู”่

ม.ล.จั่นบอกอย่างนั้น

ก่อนส่งท้าย จริงจัง “ทุกวันนี้ คนท�ำงานเรื่องเยาวชน

หลายกลุ่ม หลายองค์กร ต่างพยายามช่วยกันสร้างคน

รุ่นใหม่ ให้มีความเห็นอกเห็นใจ ในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

ไม่ใช่เป็นปัจเจก แต่ต้องรูจั้กเกือ้หนนุ แบ่งปัน และมคีวาม

เป็น Active Citizen เป็นพลเมืองที่มีความกระตือรือร้น

ในการพัฒนาเมือง สิ่งเหล่านี้ ถือว่าส�ำคัญมาก เพราะยิ่ง

เด็ก-เยาวชน มีส�ำนึกในความเป็นพลเมืองมากเท่าไหร่ 

ประเทศจะมีความหวังมากขึ้นเท่านั้น” 

	 มีสุขจากการแบ่งปัน
	 มีสุขได้เห็นการเติบโต

กิจกรรม “ตลาดมีสุข” ซึ่งเคยเกิดขึ้นในพื้นที่ อ�ำเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ คือ พ้ืนที่การเรียนรู้ของ

เยาวชน เป็นสื่อกลาง ให้ชุมชนมีรายได้ บริโภคอาหาร

ปลอดภัย และเป็นเครื่องมือเพื่อ...เปลี่ยนแปลงเมือง 

“ตลาดมีสุข เริ่มต้นจากการให้เด็กๆ ได้มีส่วนร่วม ตั้งแต่

การเรียนรู้ภูมิปัญญาการท�ำเกษตรอินทรีย์ จากพ่ออุ๊ย-

แม่อุ๊ย ในชุมชน ได้ลงมือปลูก เก็บเก่ียว และถ่ายรูป

ผลผลติไปสือ่สารขายในโลกออนไลน์ รวมไปถึงการไปขาย

ในตลาดจริง เด็กจะได้ทั้งคณิตศาสตร์ สังคม ภูมิศาสตร์ 

ภาษา บางครั้งยังได้ไปเล่นดนตรีในตลาด มีความกล้า

แสดงออก เดก็ๆ สนกุกบัการได้ใช้การสือ่สารในโลกกว้าง 

การเรียนรู้ ไม่ได้จ�ำกัดแค่พื้นที่ในโรงเรียนอีกต่อไป”

คุณพรรษา - เชิงชาญ โนจา เอ็นจีโอด้านการพัฒนา

ชมุชน ในฐานะผูร้เิริม่ กจิกรรมตลาดมสีขุ เริม่ต้นด้วยการ

ฉายภาพให้เห็นชัดขึ้น 

และแม้จะเริม่ต้นก�ำหนดกลุม่เป้าหมายไว้ทีเ่ดก็และเยาวชน

แต่ไม่ได้ปิดก้ันผู้คนวัยอื่น เพราะอยากให้ทุกเพศทุกวัย

ในชุมชนมคีวามสขุ ขอเพียงมกีตกิาก�ำหนดบางอย่าง เช่น 

ต้องเป็นพืชผักปลอดภัย ลดใช้พลาสติก และห้ามใช้โฟม 

ติดกฎหมาย ท่ีจะน�ำไปสู่การปฏิบัติ เพราะการจะพัฒนาทางกายภาค

แต่การบรกิารประชาชน ของภาครฐัทุกวนัน้ี เป็นอย่าไร ก็อย่างท่ีหลายคนเห็นๆ กันอยู่

ถ้ามีคนอยากขับเคล่ือนเร ือ่งคนพิการ จรงิๆ คงท�ำได้ แต่สุดท้าย อาจไปติดระเบียบราชการ

ท่ีเก่ียวข้องกับพ้ืนท่ีสาธารณะน้ัน มันขึ้นอยู่กับภาครฐั ต้องเข้ามาบรหิารจดัการ
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เมือ่ถามว่า ตลาดมสีขุ ท�ำหน้าทีเ่ป็นเคร่ืองมอืเปลีย่นแปลง

เมอืงอย่างไร คุณพรรษาบอกเขาไม่ได้คิดว่าโรงเรยีนส�ำหรับ

เด็กมแีค่วนัจนัทร์ถงึศกุร์ โดยเฉพาะเมือ่ต้องเจอกบัวกิฤต

โควิด 19 ท�ำให้มองไปถงึการท�ำสร้างพืน้ทีใ่ห้เด็กได้เรยีนรู้

ทุกวัน ผ่านทักษะชีวิตและการใช้สื่อรอบตัว 

“ตลาดมสีขุ เป็นการส่งต่อวธิคีดิ กระตุน้ให้ผูค้นในชมุชน

ได้รู้ว่า อะไรที่จะช่วยให้ชีวิตด�ำเนินต่อไปได้ท่ามกลาง

สภาวะยากล�ำบาก อย่าง สถานการณ์โควดิ 19 ทกุคนเกิด

ความกลวั แต่ขณะเดยีวกนั อาหารการกนิต้องหา แล้วจะ

ไปหาจากไหน หรอืคนทีม่ผีลผลติ จะไปขายทีต่ลาดไกลๆ 

ก็ไม่ได้ เมื่อค้าขายไม่ได้ รายได้ไม่มี ชุมชน จึงต้องเปลี่ยน

วิธีคิด” คุณพรรษา บอกอย่างนั้น 

ก่อนยกตัวอย่างให้ฟัง เด็กบางคนตกงาน กลับมาอยู่บ้าน

เปิดร้านขายหมูกระทะในชุมชน จึงแนะน�ำไปว่าท�ำไม

ไม่ปลกูผักด้วยจะได้ไม่ต้องซือ้ผกัทีใ่ช้ในร้าน เป็นการช่วย

ลดต้นทุน ผกัทีไ่ด้กป็ลอดภยัส�ำหรับลกูค้า เดก็คนนัน้เหน็ด้วย 

เร่ิมปรับพ้ืนที่ข้างบ้านท�ำแปลงผักอินทรีย์ ซึ่งเหตุการณ์

ดังกล่าวน้ี เขามองว่าเป็นตัวอย่างของการเปลี่ยนแปลง

เมือง ซึ่งเกิดจากวิธีคิดที่ตลาดมีสุข ส่งออกไป 

“ค�ำว่า มีสุข ในตลาดมีสุข ไม่ใช่ว่า มีสุข แค่เรื่องรายได้ 

แต่มีสุข กับหลายๆ อย่าง สุขกับการกินอาหารปลอดภัย 

สุขกับการดูแลคนอื่น สุขจากการแบ่งปัน สุขที่ได้เห็น

เด็กเติบโต เด็กเองก็มีสุข ที่ได้เรียนรู้ทักษะชีวิตนอก

ห้องเรียน” คุณพรรษา สรุป 

	อสม.น้อย อาสาสู้โรค
	 แบ่งเบาภาระ พิทักษ์ชุมชน 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 ที่แผ่ขยาย

เป็นวงกว้าง และลงลึกไปถึงระดับหมู่บ้าน ชุมชน กระทั่ง

ครอบครัว ท่ีได้รับผลกระทบหนักหนาสาหัสถ้วนหน้า 

และต่างต้องช่วยกันแก้ปัญหา หาทางออก เพื่อให้ผ่าน

วิกฤตใหญ่ครั้งนี้ไปให้ได้

โครงการ อสม.น้อย ทีบ้่านหนองควาย อ�ำเภอหางดง จงัหวดั

เชยีงใหม่ คอื ตวัอย่างของการฝึกเยาวชน สร้างการมส่ีวนร่วม

ในการเรยีนรูกั้บผูใ้หญ่ และร่วมกันสร้างสรรค์สื่อ่ เพือ่สื่อ่สาร

ให้คนในชุมชน เข้าใจและเฝ้าระวังโรคระบาดด้วยกัน

“วิธีการป้องกันโควิด ต้องใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลา 

ล้างมือบ่อยๆ และเว้นระยะห่างค่ะ” โมดา นักเรียนช้ัน 

ป.2 โรงเรียนบ้านคุณแม่ ในฐานะสมาชิกหมู่บ้านหนอง

ควาย ซ่ึงเคยเข้าร่วมผลิตสื่อโปสเตอร์ให้ความรู้เก่ียวกับ

โรคโควิด 19 ในโครงการอสม.น้อย บอกเสียงใส เมื่อถูก

ถามว่า ถ้าไม่อยากติดโควิด แล้วต้องท�ำยังไง

SCAN ME

อสม. น้อย
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ส่วน มะปราง – ปณติา ม้าอัสดร หน่ึงในสมาชกิอสม.น้อย 

เล่าให้ฟังถงึ ภาระรบัผดิชอบทีไ่ด้รบัมอบหมายจากคุณบวั

จนัทร์ อสม.แห่งหมูบ้่านหนองควาย ซึง่เป็นคุณแม่ของเธอ

ว่า “แม่ท�ำงานหนัก ค่ะ งานของแม่ คือ ช่วยหมูบ้่านให้ป้องกัน

โควิดได้ ส่วนตัวหนูท�ำหน้าทีเ่ดนิตามแม่ ไปบ้านต่างๆ ถ้า

แม่บอกให้ท�ำอะไร ก็ช่วยค่ะ” มะปราง เล่า ก่อนยิ้มเขินๆ 

ชวน อสม.น้อย หน้าใส คยุต่อ นอกจากเดนิตาม อสม.ใหญ่

แล้ว ท�ำอะไรอกีบ้าง เธอนัง่นกึครูห่นึง่ ก่อนบอก ตอนนัน้ 

อสม.น้อย ช่วยกันผลิตสื่อโปสเตอร์ รณรงค์ให้ความรู้

เกี่ยวกับโควิด ออกมาเผยแพร่ในหมู่บ้าน ท�ำให้ชาวบ้าน

หลายคนโดยเฉพาะผูส้งูอาย ุมคีวามเข้าใจเรือ่งโรคระบาด

ครั้งนี้มากขึ้น และตัวเธอ กับเพื่อนอีก 2 คน ยังได้ถ่ายท�ำ

คลปิวดิโีอ ถ่ายทอดเรือ่งราวเกีย่วกับโควดิ ออกมาอกีด้วย

“เอิงเอย วิทย์ และหนู มาช่วยกันท�ำคลิปกับป้าเพลิน 

ใช้โทรศพัท์ถ่าย แล้วตดัต่อเอง ก็ยากอยูเ่หมือนกนั จ�ำได้ว่า

ท�ำอยู่นานกว่าจะเสร็จ เรื่องท่ีพวกเราช่วยกันถ่ายทอด 

เป็นความรูใ้นการป้องกนัโรค ทีเ่สร์ิชหาได้จากอนิเตอร์เนต็ 

แล้วน�ำมาสลับกันพูดค่ะ” มะปราง ย้อนการท�ำงานใน

ฐานะอสม.น้อย ครั้งนั้นให้ฟัง
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หันมาพูดคุยกับ แม่หลวงต้อม – นันทพร ปวงสวัสด์ิ 

ผู้ใหญ่บ้านหนองควาย หมู่ที่ 5 ในฐานะคนต้นเรื่อง ขับ

เคลื่อนโครงการอสม.น้อย ให้ลุล่วงได้อย่างน่าชื่นชม 

“โควิด ระลอกแรกๆ ชาวบ้านทั้งตื่นตัว และตื่นตระหนก

กันมาก เพราะมีข่าวเจ็บป่วย-ล้มตายทุกวัน เลยใช้เสียง

ตามสาย พดูประกาศให้ทกุคนระวงั ให้ใส่หน้ากาก พกเจล 

และเว้นระยะห่าง ไม่ให้สงัสรรค์ ไม่ให้จัดงานเลีย้งเดด็ขาด” 

แม่หลวงต้อม เล่าถึงสถานการณ์ในหมู่บ้านหนองควาย 

ก่อนหน้านี้

และเนื่องจาก อสม. หรือ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมูบ้่าน แห่งบ้านหนองควาย ซ่ึงมแีต่ผูห้ญงิ จ�ำนวนไม่มาก 

ต้องออกมาช่วยกันท�ำงานหลายด้านในช่วงโควิด ท�ำให้

เกดิแนวคดิ ดงึบรรดาเดก็ๆ ซึง่ส่วนใหญ่เป็นลกูหลานของ

อสม.เอง มาช่วยงาน แม้จะเป็นงานเล็ก งานน้อย ก็ตาม 

“อสม.น้อย ความจริง มีไม่กี่คนหรอกค่ะ แต่เราต้องการ

ดึงเด็ก ให้เข้ามาท�ำงานจิตอาสา อยากให้เด็กได้มาซึมซับ

การช่วยเหลือชุมชนมากกว่า ซึ่งงานนี้ จะไม่ใช้เด็กลงไป

ในพื้นที่เสี่ยงเด็ดขาด การท�ำงานของอสม.น้อย ต้องมี

อสม.ใหญ่ ประกบตลอด” แม่หลวงต้อม บอกอย่างนั้น
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ส่วน คุณเปิ้ล – นันทา เบญจศิลารักษ์ อดีตเอ็นจีโอด้าน

สาธารณสุข ก่อนหันมาจับงานด้านสื่อในพื้นที่ภาคเหนือ 

และในฐานะท่ีปัจจบุนั เธอเป็นสมาชกิของหมูบ้่านหนองควาย 

จงึน�ำทกัษะหลายๆ ด้าน มาชวนทัง้เดก็และผูใ้หญ่ในชมุชน 

ช่วยกันคิด ช่วยกันท�ำ งานสร้างสรรค์ ท่ามกลางวิกฤต 

“การดึงเด็กเข้ามามีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมของ

ชุมชน ต้องมีการออกแบบ ต้องให้พวกเขามีความรู้สึก

ร่วมกับชมุชน ท�ำแล้วเขาจะอยูต่รงไหน เขาสนบัสนนุงาน

ของผูใ้หญ่ได้อย่างไร ซึง่ในความเป็นจรงิ เดก็ก็มโีลกของตวั

เอง ผู้ใหญ่จึงต้องมีแรงจูงใจไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง อย่างไร

ก็ตามโครงการ อสม.น้อยนี้ ท�ำให้ช่องว่างระหว่างเด็กกับ

ผู้สูงอายุดีขึ้น ในแง่ความเข้าใจระหว่างกัน เด็กมีโอกาส

ได้เห็นพ่อแม่ท�ำงานหนัก ซ่ึงเมื่อก่อนอาจไม่เคยรู้เลยว่า

แม่-ป้า ท�ำงานกันอย่างนี้” คุณเปิ้ล เล่าอย่างนั้น 

	
คิดเอง ท�ำเอง แก้ปัญหาเอง

	 เชือ่ในพลัง เชือ่ใน Passion

น�้ำโอบดอย คือ ชื่อของโครงการเมืองแห่งการส่งเสริมให้

ผู้คนมีส่วนร่วมในการพัฒนาพื้นท่ีสาธารณะของชุมชน 

“ล�ำน�ำ้สาว” แม่น�ำ้สายส�ำคญัของหมูบ้่านสนัติสขุ อ�ำเภอปง 

จงัหวดัพะเยา ท่ีเกิดข้ึนภายใต้แนวคดิของชมุชน โดยชุมชน 

เพือ่ชุมชน ด�ำเนินโครงการโดยนกัเรียนช้ันมธัยมฯ ต้นโรงเรยีน

บ้านสันติสุข มี ครูกังฟู – รุ่งสุริญัณห์ สุนันต๊ะ เป็นผู้ดูแล 

“หมู่บ้านสันติสุข เคยเป็นพื้นที่สีแดง เป็นชุมชนบนพื้นที่

ดอยสูงห่างไกล มี ล�ำน�้ำสาว เป็นแหล่งน�้ำที่คนในชุมชน 

ใช้อุปโภคบริโภค ใช้ประโยชน์ ร่วมกัน ล�ำน�้ำแห่งนี้ จึง

เป็นแหล่งน�ำ้ทีม่คีวามส�ำคญัมาก” ครกูงัฟ ูเกริน่เรือ่งราว

เริ่มต้น 
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ก่อนเล่าต่อว่า แต่จากพฤติกรรมหาอยู่-หากิน ของคนใน

ชมุชน อย่าง การตดัต้นไม้ เพือ่ให้ได้พืน้ทีใ่นการท�ำไร่ การใช้

สารเคมีเพื่อให้ได้ผลผลิตทางการเกษตรมากๆ ได้ส่งผลก

ระทบต่อ ล�ำน�้ำสาว อย่างไม่อาจหลีกเลี่ยง

เมื่อมีโอกาสท�ำร่วมงานกับทางสสย. เขาจึงยกประเด็น 

ล�ำน�ำ้สาว ขึน้มา ให้ชาวบ้าน ชมุชน และนกัเรยีน ช่วยกนัคดิ 

ช่วยกันออกแบบเมือง เพื่อสร้าง “จุดนัดพบ” และ

ขับเคลื่อนให้หมู่บ้านสันติสุข มีประชาธิปไตยในชุมชน 

มีสิทธิในการใช้ประโยชน์สาธารณะแบบเท่าเทียมกัน 

แก้ปัญหาเอง และสามารถส่งต่อถึงคนในชุมชน ให้รู้จัก

บทบาทและหน้าที่ต่อชุมชน สุดท้ายเด็กและชาวบ้าน 

มาร่วมกันคิดและหาวิธีการอย่างไร ในการจะอนุรักษ์

สิ่งส�ำคัญของชุมชน 

“เชือ่มัน่ร้อยเปอร์เซน็ต์ สิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ในหมูบ้่านสันตสิขุ 

คือ การเปลี่ยนแปลง และเป็นการเปลี่ยนแปลงไปในทาง

ที่ดีขึ้น เพราะผมเชื่อในพลัง เชื่อใน Passion ของเด็กๆ” 

ครูกังฟู ทิ้งท้าย ด้วยรอยยิ้มมั่นใจ 

เราคงไม่สามารถเคลมได้วา่ เดินเมืองวนัเดียว แล้วจะเกิดการเปล่ียนแปลง

วนัหน่ึง พวกเขาจะเข้าใจมิติเมืองมากขึ้น

เหมือนไปก่อหลุมด�ำเอาไว ้เม่ือท�ำซ้�ำๆ ท�ำบ่อยๆ ก็จะเร ิม่ขยายขอบเขตท่ีกวา้งมากขึ้น

แต่ต้องเชือ่วา่ เคร ือ่งมือน้ี จะเข้าไปติดต้ัง หรอืจุดอะไรบางอย่างไว ้ในความคิดของพวกเขา

โครงการ น�้ำโอบดอย มีนักเรียนชั้นมัธยมฯ ต้น โรงเรียน

บ้านสันติสุข จ�ำนวนกว่า 30 คน เข้าร่วมท�ำกิจกรรมหลัก

ตั้งชื่อไว้แบบสุดเท่ อย่างแกลลอรี่ วอล์ค อัศวินพิทักษ์

ล�ำน�้ำสาว และมาสเตอร์เชฟดอย เริ่มจากเด็กๆ พากัน

ไปเดินล�ำน�้ำสาว แล้วช่วยกันหาประเด็นปัญหาที่สนใจ 

จากนั้นน�ำมาวิเคราะห์ต้องมีการบูรณาการในจุดไหน 

กระทัง่มกีารสะท้อนออกมาเรือ่งคณุภาพน�ำ้ ขยะ สารพษิ 

ที่ใช้ในการเกษตรแล้วทิ้งลงล�ำน�้ำ และเร่ืองอาหาร

ปลอดภัย ทีเ่คยหาได้จากล�ำน�ำ้อย่างผกักดู แต่เมือ่มสีารพษิ

ทิ้งลงล�ำน�้ำ อาหารที่เคยมีก็ไม่ปลอดภัย ไม่นานคงลด

น้อยลง และหมดไปในท่ีสดุ ฉะน้ันต้องออกช่วยกนัแบบเมอืง 

ที่ทุกคนมีส่วนร่วมรู้สึกเป็นเจ้าของ

การท�ำกจิกรรมอนัหลากหลายดังกล่าว ท�ำให้ น�ำ้โอบดอย 

บรรลุเป้าหมายที่ไว้ มากน้อยแค่ไหน ครูกังฟู บอกว่า 

โครงการน้ี ท�ำให้เกิดกระบวนการเรยีนรูก้บัเด็กเป็นอนัดับแรก 

เด็กเป็นคนออกแบบการเรียนรู้ พวกเขา คิดเอง ท�ำเอง 

	
เดินเมือง สรา้งแผนท่ี

	 ก่อปฏิสัมพันธร์ปูแบบใหม่ 

จากตัวอย่างบทเรียนอันหลากหลาย ภายใต้โครงการ 

MIDL for Inclusive Cities อาจเห็นจุดร่วมกันประการ

หนึง่ นัน่คอื “เครือ่งมอื” ท�ำหน้าทีใ่ห้เกดิการเรยีนรู ้และ

การสร้างประสบการณ์ร่วมกัน ตลอดจนท�ำให้เกิดพื้นท่ี

ทางความคิดในการปะทะสังสรรค์ ท่ีเป็นพื้นฐานส�ำคัญ

ในการสร้างการมีส่วนร่วมขับเคล่ือนเมือง ซ่ึงเครื่องมือ

ดังกล่าวนั้น มีชื่อเรียกว่า การเดินเมือง 

คุณตุ้มเม้ง - อินทิรา วิทยสมบูรณ์ ในฐานะผู ้จัด

กระบวนการเดินเมือง เครื่องมือส�ำคัญในการขับเคลื่อน 

MIDL for Inclusive Cities ขยายความ “การเดนิเมอืง” 

ให้ฟังว่า การเดินทางในแต่ละครั้ง ท�ำได้หลายรูปแบบ 

ถ้าเดินทางโดยรถ อาจท�ำให้ผ่านจุดนั้นไปเร็วๆ แต่ถ้า

เป็นการเดินเมืองด้วยเท้า มันจะจัดความสัมพันธ์ใหม่ 

ท�ำให้มกีารปฏสิมัพนัธ์กับสิง่รอบข้างในแนวระนาบท่ีผู้เดนิ
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เป็นเจ้าของด้วย และเมื่อเราเห็นรอบข้าง เรามีอ�ำนาจใน

การเลือกที่จะเลือกมอง เลือกชม เลือกชิม 

“การเดินเท้า จะสร้างความเป็นเจ้าของประสบการณ์ 

เพราะคุณเป็นคนที่เห็นเองด้วยประสาทสัมผัสของคุณ 

แต่เมื่อมาเดินด้วยกัน มันจะมีการเชื่อมตัวเองกับตัวเอง 

เช่ือมตวัเองกับผู้อ่ืน และกบัผูอ้ืน่กเ็ชือ่มต่อไปสูส่งัคม และ

ชมุชน ซึง่การสร้างเมืองของทุกคน จะเกดิขึน้ได้ต่อเมือ่เรา

เหน็ความเชือ่มต่อ เหน็คุณค่า เหน็ความหมายทีส่่งต่อกนั

และกัน” คุณตุ้มเม้ง อธิบาย 

ก่อนบอกต่อ เครื่องมือส�ำคัญอีกอย่าง ซึ่งท�ำในตอนท้าย

ของการเดินเมือง นั่นคือ การสร้างแผนที่ ที่ทลายกรอบ

แผนที่เดิม เพราะทุกคนที่ได้ร่วมเดินเมือง จะมีแผนที่ใน

ความทรงจ�ำ ซึ่งอาจเป็นคนละชุดกันก็ได้ ดังนั้นถ้าอยาก

สร้างแผนที ่ต้องสร้างขึน้ด้วยสายตาใหม่ และสายตาใหม่ 

เหล่านี้ ก็คือการมองเมือง อีกแบบหนึ่ง 

“คุณค่าของการเดินเมือง เปรียบเหมือนการเตรียมสร้าง

ปฏิบัติการท่ีทุกคนร่วมเป็นเจ้าของ ร่วมกันแสดงความ

คดิเหน็ และร่วมกนัก่อร่างชดุความคดิในพืน้ทีห่นึง่ๆ ของ

พวกเขา” คุณตุ้มเม้ง บอกอย่างนั้น

เมื่อถามว่า เห็นการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้าง หลังจากใช้

เครื่องมือการเดินเมืองและสร้างแผนท่ี กับกลุ่มเด็ก-

เยาวชน ที่เข้าร่วมโครงการ MIDL for Inclusive Cities 

นกัจดักระบวนการเดนิเมอืง ท่านนี ้บอกว่า การสร้างการ

เปลีย่นแปลงให้เกิดข้ึนกับเดก็และเยาวชน เป็นงานระยะยาว 

กว่าที่จะก่อดอก ออกผล
คุณตุ้มเม้ง
อินทิรา วิทยสมบูรณ์
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“เราคงไม่สามารถเคลมได้ว่า เดินเมืองวันเดียว แล้วจะ

เกิดการเปลี่ยนแปลง แต่ต้องเชื่อว่า เครื่องมือนี้ จะเข้าไป

ติดตั้ง หรือจุดอะไรบางอย่างไว้ ในความคิดของพวกเขา 

เหมอืนไปก่อหลุมด�ำเอาไว้ เมือ่ท�ำซ�ำ้ๆ ท�ำบ่อยๆ กจ็ะเริม่

ขยายขอบเขตที่กว้างมากขึ้น วันหนึ่ง พวกเขาจะเข้าใจ

มิติเมืองมากขึ้น สามารถวิพากษ์เชิงโครงสร้าง หรือต้ัง

ค�ำถามกับปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้ในเมอืงของพวกเขาได้” 

คุณตุ้มเม้ง สรุป

	 ‘อาจารย์เต่า’ ฟันเฟือง 
	 ขับเคล่ือน หาค�ำตอบ 

ว่ากันว่า ความส�ำเร็จของงานหนึ่งๆ นอกจากต้องมี 

“เคร่ืองมือ” ที่มีประสิทธิภาพแล้ว บุคลากร ในฐานะ 

“ฟันเฟือง” ขบัเคล่ือน ทีม่คุีณภาพ กน็บัเป็นปัจจัยส�ำคัญ

ล�ำดับต้นๆ ไม่แพ้กัน 

อาจารย์เต่า – ปัณณพร ไพบลูย์วฒันกจิ คอื ตวัอย่างของ

ฟันเฟืองส�ำคญั ในการขับเคลือ่นงานของสถาบนัสือ่เดก็และ

เยาวชน (สสย.) โดยเป็นผู้ประสานงานเครอืข่าย MIDL (Media 

Information and Digital Literacy) ในพื้นที่ภาคเหนือ

อาจารย์เต่า เล่าประวตัใิห้ฟังพอสงัเขป เป็นคนประจวบครีขัีนธ์ 

เรยีนปรญิญาตรคีณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร 

(มศก.) จบปรญิญาโททางด้านนเิทศศาสตร์ มหาวทิยาลยั

แม่โจ้ (มจ.) และเป็นอาจารย์ภาควิชานิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เป็นอาจารย์ 11 ปี เป็นผู้ช่วยคณบดี

คณะสารสนเทศและการสื่อสาร 8 ปี และเป็นคณบดี

อีก 2 ปี 

ระหว่างนัน้ผลกัดนัหลกัสตูรวชิารูเ้ท่าทันสือ่มาตลอด วชิา

วทิยชุมุชน โดยก่อนมาเป็นอาจารย์กเ็ป็นอาสาสมคัรของ

มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม ท�ำงานเกี่ยวกับวิทยุชุมชน

ก่อตั้งเรื่องวิทยุชุมชน ตั้งแต่ปี 2540 และท�ำงานด้านสื่อ

มาตลอด 

 อาจารย์เต่า - ปัณณพร ไพบูลย์วัฒนกิจ
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เมื่อได้โอกาสมาท�ำงานที่ สสย. อาจารย์ เข้ามาท�ำหน้าที่

ประสานงานกบัเครอืข่าย เป็นเหมอืนพีเ่ลีย้ง ผูท้ีไ่ด้รบัท�ำ

โครงการ โดยเป็นทั้งพี่เลี้ยง สนับสนุนแนวคิด เรื่อง

กระบวนการ เครือ่งมอื รวมถึงไปคยุเปิดทางกบัผูอ้�ำนวยการ

โรงเรียน มหาวทิยาลยั ผูใ้หญ่ เพือ่ให้คุณครแูละเดก็สามารถ

ท�ำงานได้ เพราะมีประสบการณ์ผ่านการเป็นคณบดีผ่าน

เวทีต่างๆ เลยรู้วิธีคุยกับผู้ใหญ่บ้าน ก�ำนัน สมาชิกอบต.

โดยพื้นที่ที่ดูแล คือ ภาคเหนือตอนบนและตอนล่าง 

“ช่วงแรกๆ ดูทั้งประเทศ อีสาน ใต้ ก็ไป แต่มาเจอ

สถานการณ์โควิด เลยดูเฉพาะภาคเหนือตอนบนและ

ตอนล่าง แต่ตอนน้ีท�ำเฉพาะภาคเหนอืตอนบน เพราะต้องการ

ให้ภาคเหนือตอนล่างเกิดเครือข่ายและความเข้มแข็ง” 

อาจารย์เต่า บอกอย่างนั้น

ภายหลังการเข้ามารับผิดชอบงานใน สสย. และลงหลาย

พืน้ที ่อาจารย์เต่าได้พบ ‘พลงั’ ในการสร้างโอกาสให้เด็กเข้าถงึ

สิง่ดีๆ จากเดมิทีค่รพูีเ่ล้ียงไม่เคยฟังเดก็ แต่ปรบัใหม่มาเป็น

ฟังเดก็มากขึน้ ให้เดก็มส่ีวนร่วมมากขึน้ เชือ่ศกัยภาพของ

เด็กมากขึ้น ยอมที่จะปรับตามค�ำตอบของเด็ก

“เน้นเสมอว่า ค�ำตอบของเด็ก คือ การพัฒนา ถ้ามองข้าม

ค�ำตอบของเด็ก ก็ไม่ใช่อินคลูซีฟซิตี้ (inclusive city) เรา

ต้องคิดถึงทุกคน ซึ่งทุกวันนี้ ครูหลายท่านเปลี่ยน Mind 

Set รู้สึกดีใจมากที่ครูมีพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไประหว่างท่ี

ท�ำกระบวนการ หรือพัฒนาโครงการ” อาจารย์เต่า เผย

เมือ่ถามถงึสิง่ทีพ่บเหน็ได้จากตัวเด็กๆ อาจารย์เต่า บอกว่า 

สมัผสัถงึ ‘พลงั’ บางอย่าง เป็นพลงัแห่งชวิีตของเด็กๆ ซึง่

เป็นผลผลิต มาจากการทีท่างสสย. บอกกบัคณุครทูกุคนว่า 

ถ้าท�ำโครงการทีเ่ป็นการเปลีย่นเมอืง ถ้าไม่เหน็ชวีติของเดก็

คุณเป็นส่วนหนึ่งของเมือง คุณไม่ต้องมาเปลี่ยนเมืองเลย 

แค่ชวีติของเดก็คณุ คณุควรจะต้องเปลีย่นชวีติของเด็กให้

มีความสุขด้วย เพราะเราเน้นความสุขของเด็ก ดังนั้นคุณ

ต้องฟังค�ำตอบของเดก็ ฟังเสยีงเดก็ ความคดิเหน็ของเดก็ 

คุณต้องรู้ด้วยว่าชีวิตเด็กเป็นอย่างไร เด็กมีปัญหาอะไร 

เกี่ยวกับเป้าหมายของ MIDL for Inclusive Cities นั้น 

อาจารย์เต่า บอกว่า คือ หนึ่งในก�ำลังส�ำคัญ ท่ีจะทุบ

ก�ำแพงโรงเรียน ก�ำแพงที่กั้นระหว่างเด็ก หรือการศึกษา

กับชุมชน โดยจะเข้ามาท�ำให้การศึกษา ทั้งของ เด็ก ครู 

ผู้ปกครอง และชุมชน นั้น เช่ือมเข้าหากัน แต่ไม่ใช่การ

ท�ำแบบอบรมแล้วจบ แต่เราก�ำลังจะเข้าไปติดตั้งกลไก 

ก�ำลงัจะไปเปลีย่นแปลงวฒันธรรม ความเช่ือ หรอืทัศนคติ

“อินคลูซีฟซิตี้ หรือเมืองส�ำหรับทุกคน จะเกิดขึ้นได้จริง

หรือไม่ อยู่ที่เราวางเป้าหมายไว้ขนาดไหน ถ้าตัวเด็ก

เปลี่ยน ครูเปล่ียน คนแวดล้อมเปลี่ยน ก็ถือว่าประสบ

ความส�ำเร็จแล้ว แต่กว่าจะเปลี่ยนวิธีคิดของคนได้นั้น 

ไม่ใช่เรื่องง่ายเหมือนกัน” อาจารย์เต่า บอกยิ้มๆ ทิ้งท้าย
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	 เท่าทันตัวเอง เท่าทันส่ือ 
	 สรา้งสรรค์การอยู่รว่มกัน

ไล่เรียงมาถงึ จิก๊ซอว์ ตวัส�ำคญั ทีจ่ะท�ำให้ภาพของ MIDL 

for Inclusive Cities ครบถ้วน เด่นชัด และงดงาม อย่าง

ที่ตั้งใจ 

“MIDL for Inclusive Cities เป็นส่วนหนึ่งของกระแส

โลก MIDL คือ ทักษะอย่างหนึ่งที่จะท�ำให้เท่าทัน ซึ่งมีมิติ

ทั้งด้าน การเข้าถึง การคิดวิเคราะห์ การที่จะสร้างสรรค์ 

ตวัสือ่หรือสารขึน้มาน�ำไปใช้ให้เกดิประโยชน์ท้ังต่อตัวเอง 

และต่อชมุชน ต่อสงัคม เลยมกีารเชือ่มไปสู่การสร้างสรรค์

ชุมชนหรอืเมอืงได้อย่างไร เกดิเป็นกระแสเร่ืองความยัง่ยนื

ของเมอืง เป็น Inclusive Cities หรอืเมอืงทีท่กุคนอยากอยู่ 

เมอืงทีท่กุคนมส่ีวนร่วม” คุณเขม็พร วิรณุราพันธ์ ผูจั้ดการ

สถาบนัสือ่เดก็และเยาวชน (สสย.) ในฐานะเจ้าของโครงการ 

เกริ่นน�ำ อย่างนั้น 

ก่อนอธบิายให้ฟังว่า สงัคมไทยเป็นสงัคมพหวุฒันธรรม มกีาร

อยู่ร่วมกันของคนที่มีความแตกต่างหลากหลาย รวมถึง

อาจเป็นสังคมที่มีความเห็นขัดแย้งในหลายมิติ ทั้งความ

ขัดแย้งระหว่างเด็ก เยาวชนกับคนสูงวัย คนระหว่างรุ่นนี้

สู่รุ่นนี ้หรือคนทีม่คีวามคดิความเชือ่หลากหลายทีแ่ตกต่างกนั 

เพศสภาพทีแ่ตกต่างกนั นบัถือศาสนาทีแ่ตกต่างกนั เลยคดิว่า 

MIDL for Inclusive Cities น่าจะเป็นเครือ่งมอืทีส่ามารถ

ช่วยสร้างสรรค์การอยู่ร่วมกัน ให้มีความกลมกลืน มีการ

เคารพสิทธิ เคารพความแตกต่าง กระทั่งสามารถน�ำไปสู่

การสร้างสรรค์ในทางที่ดีขึ้น 

ส�ำหรับหวัใจของ MIDL for Inclusive Cities นัน้ คณุเขม็พร 

บอกว่า คือ การสร้างให้เด็กและเยาวชน มีทักษะ มีความ

สามารถ มีสมรรถนะ ในเรื่องของ MIDL จากนั้นพวกเขา 

จะสามารถน�ำแนวคิดในเรื่องรู้เท่าทันสื่อ ไปผนวกกับวิถี

ชีวิตที่พวกเขาเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของ

เมือง ในฐานะเป็นพลเมืองที่แข็งขันและกระตือรือร้น 

“ความจริงแล้ว อยากเห็นกระบวนการและวิธีคิดแบบนี้ 

เกิดขึ้นกับผู้ใหญ่ด้วย เพราะจะได้หันมาสนับสนุน เช่น 

โรงเรยีนจะเปลีย่นแปลงห้องเรยีนได้อย่างไร เทศบาลหรอื

องค์กรปกครองท้องถ่ิน จะสนับสนุนกิจกรรมในชุมชน

อย่างไร ซึ่งสามารถผนวกได้ทุกเรื่อง ไม่ว่าจะเป็น ปัญหา

ขยะ ปัญหาเรื่องส่ิงแวดล้อม ปัญหาน�้ำเสีย เรื่องความ

รนุแรงรปูแบบต่างๆ ฯลฯ สามารถใช้ MIDL for Inclusive 

Cities เป็นเครื่องมือได้ ทั้งหมด” คุณเข็มพร กล่าว

ถามถึงความคืบหน้าของโครงการ MIDL for Inclusive 

Cities คณุเขม็พร บอกว่า เวลานีย้งัไม่ทัว่ถงึเท่าไหร่ เพราะ

เป็นเหมือนการน�ำร่อง ซึ่งพื้นที่ที่มีความเข้มแข็งมาก คือ 

ภาคเหนอืตอนบน แต่ก�ำลังขยายแนวคดิไปในหลายพืน้ที่ 

แต่อาจท�ำไม่ได้ครอบคลุมทั่วประเทศ ต้องอาศัยการ

สื่อสารผ่านสื่อ ออกไปในวงกว้าง 

	  

ส่วนปัญหาอุปสรรคในการท�ำงานนั้น คุณเข็มพร บอกว่า 

แนวคิด MIDL หรอื การรูเ้ท่าทันสือ่ดจิทัิล ยังมคีวามเข้าใจ

ที่ไม่ตรงกันอยู่บ้าง กล่าวคือ สังคมไทย อาจมองอยู่แค่

การผลติสือ่ การทีเ่ดก็มเีครือ่งมอื แล้วจะสามารถท�ำสือ่ได้ 

สื่อสารได้ 

แต่สิ่งที่อยากให้ “ไปถึง” กว่านั้น คือ การคิดวิเคราะห์ที่

จะเท่าทนัทัง้ตวัเอง เท่าทนัภายในหรอือคต ิท�ำให้เกดิการ

คดิวพิากษ์ และจะท�ำอย่างไร ท่ีจะน�ำไปสูก่ารสร้างเนือ้หา 

หรอืสร้างคอนเทนต์ ทีดี่ มสีิง่ท่ีสะท้อนการเท่าทนั คอื เท่าทนั

ทั้งตนเอง และเท่าทันสื่อด้วย นั่นเอง

 

เมื่อถามถึงความเป็นไปได้ ในการน�ำแนวทางของสสย. 

เข้าไปอยู ่ในหลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียน 

คณุเข็มพร บอกว่า เรือ่งนีเ้ป็นเป้าหมายระยะไกล ปัจจบัุน 

สสย. ท�ำหน้าที่แค่จุดประกาย สร้างแรงบันดาลใจ และ

สนับสนุนให้เห็นถึงต้นแบบ ท�ำให้เห็นเด็กและเยาวชน 

ซึง่สามารถลกุขึน้มาพดูถึงแนวคดินี ้และน�ำไปสูก่ารขยายผล 
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เช่น น�ำเครือ่งมอื MIDL ไปเปลีย่นห้องเรยีน แล้วเชือ่มโรงเรยีน

สู่ชุมชน ได้อย่างไร ไม่ใช่เป็นแค่โครงการท่ีมีระยะสั้นๆ 

แล้วจบ

“ช่วงปีแรกๆ โครงการในพื้นท่ีภาคเหนือหลายโครงการ 

ยังไม่ค่อยเห็นภาพเท่าไหร่ แต่พอปีที่ 2-3 เห็นได้ชัดถึง

พลังของเด็กๆ สามารถสะท้อนตัวตนของเขา เกิดการ

เห็นคุณค่าของชาติพันธุ์หรืออัตลักษณ์ ซึ่งแต่เดิมอาจถูก

สือ่มอง เป็นคนชายขอบ เป็นคนด้อย พูดจาไม่ชดั แต่งตวั

ไม่เหมือนคนส่วนกลาง พอเขาเกดิการตระหนกัถงึคณุค่า

ของตัวเอง สามารถสื่อสารออกมาได้อย่างภูมิใจ และยัง

สะท้อนเสียงออกมาแทนกลุม่อืน่ ทีย่งัถกูกดีกัน้ให้ออกไป 

ท�ำให้เหน็พลงัว่าสามารถใช้สือ่เหล่านี ้สร้างการเปลีย่นแปลง

เล็กๆ ในชุมชนได้อย่างไร” คุณเข็มพร กล่าว

ก่อนบอกส่งท้าย ฝากไว้ให้ช่วยกันคิด 

“ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ไม่ใช่เรื่องของการเรียนรู้ใน

ห้องเรยีนเท่านัน้ จงึอยากชวนหลายๆ ฝ่าย อย่าง ภาครฐั 

หรือหน่วยงานเชงินโยบาย เข้ามารวมพลังของหน่วยงาน

ต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง เพือ่ช่วยกนัมองและร่วมกนัออกแบบ 

เตรยีมพร้อมสงัคมทีจ่ะอยูก่บัสือ่ ใช้สือ่อย่างสร้างสรรค์ 

เพ่ือสร้างการเปลีย่นแปลงให้สงัคมท่ีดีข้ึน ซึง่สดุท้ายแล้ว 

ประโยชน์ส่วนใหญ่ก็จะส่งต่อให้กับเด็กและเยาวชน 

นั่นเอง” 
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เรื่องเล่า

เมอืงแปลง
เด็ก

18  
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เรื่องเล่า >>

เหตุการณ์ความเป็นไปที่เกิดขึ้นในแต่ละมุมบนโลกใบใหญ่ ล้วนมีมากมาย

หลากหลาย คงไม่อาจนับจ�ำนวนได้ แต่จะมีสักกี่เรื่องราว ที่มีทั้งคุณค่าและ

ควรค่าแก่การบันทึกไว้เป็นหลักฐาน เพื่อเล่าขานสืบต่อกันไป หวังเพียงให้

ผู้คน ซึ่งอาจมีโอกาสรับรู้ ได้ประทับไว้ในเสี้ยวหนึ่งของความทรงจ�ำ

หลายครัง้ทีเ่รือ่งเล่าสร้างความทรงจ�ำทีดี่ ยากจะลมืเลอืน ในขณะทีอ่กีหลาย

เรือ่งกลบัเป็นตราบาปทีผู้่ประสบพบพานไม่ต้องการบนัทกึไว้ในความทรงจ�ำ 

เรือ่งเล่าบางเรือ่งผลดิอกออกผล ต่อยอดความดงีาม กลายเป็นเรือ่งบนัดาลใจ

ให้หลายคนลุกขึ้นมาก้าวเดินต่อ แต่บางเรื่องเล่า กลับสร้างความด่างพร้อย

ในมโนส�ำนึกและจิตใจ 

เรื่องเล่าเชิงบวก ล้วนเป็นพลังงานชั้นดี ในการหล่อเลี้ยงความดีงามให้ชีวิต  

ในขณะที่เรื่องเล่าเชิงลบ กับเป็นพลังงานชั้นเลว ที่จะฉุดรั้งและบั่นทอนทาง

เดินของชีวิต  ส�ำหรับมนุษย์คนหนึ่งแล้ว แน่นอนว่าย่อมมีเรื่องเล่าทั้ง 2 ชนิด 

ในอตัราส่วนทีแ่ตกต่างกนั ไม่ส�ำคญัว่าส่วนไหนจะมากกว่ากนั  หากแต่ส�ำคัญ

ที่มนุษย์ผู้นั้น จะชาญฉลาดแค่ไหนในการคัดสรรประดาเรื่องเล่าของตนเอง 

และน�ำมาปรับใช้ให้ก่อเกิดความดีงามแก่ชีวิตต่อไปข้างหน้า 

 

บรรทัดทกุบรรทัดจากนี ้เป็นตวัอย่างภาพสะท้อน

ความต้ังอกตัง้ใจของทกุหวัใจ ณ ช่วงเวลาหนึง่ 

ทีส่ร้างแรงกระเพือ่มเบาๆ อยูต่ามมมุต่างๆ ของประเทศ 

นยัของค�ำว่า “เร่ืองเล่า-เดก็-แปลง-เมอืง” 

จงึนบัว่าความหมายทีซ่่อนพลังอยูไ่ม่น้อย
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เด็ก >>

สิ่งมีชีวิตตัวเล็กๆ บนดาวเคราะห์ใบนี้ ที่เชื่อกันว่า 

พวกเขา คอื ผ้าขาว หากแต่อยากจะระบายสสีนั ให้ผ้า

แต่ละผืนน้ัน ออกมาสวยสดงดงามหรือเลอะเทอะ 

เปรอะเปื้อน อย่างไร  ผู้ใหญ่ สิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมบน

ดาวดวงเดียวกัน ย่อมมีหน้าที่ และต้องไม่พึงปฏิเสธ

ความรับผิดชอบอันยิ่งใหญ่น้ัน  นอกจากจะถูกวาง

ต�ำแหน่งให้เป็น ผ้าขาว แล้ว อีกด้านหนึ่ง ยังมีความ

เชื่อว่า เด็ก คือ ความหวังมวลมนุษยชาติ ที่สามารถ

จะก�ำหนดทิศทางให้โลกหมุนไป ในทางเลวร้ายหรือ

ดีงามอย่างไร ก็ย่อมได้ 



22  

เด็ก เป็นมากกว่า ผลผลิตของกามารมณ์ แต่ก็ปฏิเสธ

ไม่ได้อีกเช่นกันว่า ส�ำหรับเด็กบางคน มีต้นทางชีวิต

มาจากความผิดพลาดมิได้ต้ังใจ แต่เมื่อเกิดขึ้นมาแล้ว 

สิ่งมีชีวิตตัวน้อยเหล่านี้ ก็มีศักดิ์และสิทธิในการธ�ำรงตน

บนโลกใบเก่านี้อย่างเต็มภาคภูมิ 

ในวัยอ่อนเยาว์ เด็ก นับเป็นภารกิจของผู้ดูแลทุกระดับ 

ตัง้แต่ญาตพ่ีิน้อง ไล่รวมไปถงึสงัคมภาพใหญ่ ทีต้่องเข้ามา

รับผดิชอบ ซึง่ต้องไม่ใช่การบบีบงัคบัหรอืก�ำหนดกฎเกณฑ์

รดักมุจนขาดจนิตนาการส่วนตวั  การเปิดพืน้ทีช่วีติของเดก็ 

จึงเป็นสิง่ดีงามทีผู่เ้กดิก่อนตระหนกั  ซ่ึงคงมใิช่เพยีงพืน้ที่

ทางกายภาพ หากต้องร่วมถงึพ้ืนทีท่างสงัคมและทางจิตใจ 

เดก็ ๆ พงึถูกกระท�ำด้วยความรกัและให้เกยีรต ิ และมถูิก

ปิดก้ันด้วยเหตผุลว่าเป็นเกิดทหีลงั ท่ีต้องเช่ือฟังอย่างเดยีว  

และอย่างทีท่ราบกนัดว่ีาสถานการณ์ของเดก็ ๆ ในปัจจบุนั 

มสิูจ้ะปลอดภยัสักเท่าไหร่ ซึง่ถ้ายงัไม่ตระหนกัตรงนี ้ก็มติ้อง

ตื่นตระหนก ถ้าพวกเขาเหล่านั้นจะลุกข้ึนมาทวงพื้นท่ี

ในความเป็นคนด้วยความชอบธรรม 
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แปลง >> 

กระบวนการส�ำคญั ทีก่่อตวัขึน้มา เพือ่มบีทบาทในการปรงุแต่งและปรบัเปลีย่น กลไกบาง

ประการ ทีอ่าจก�ำลงัท�ำหน้าทีข่องตวัเองอยูอ่ย่างบิดเบ้ียว การแปลง ว่ากันตามจรงิแล้ว ก็มต่ิาง

จากการล้มล้างสิ่งเก่า เพื่อหาสิ่งใหม่ทดแทน ทั้งนี้ก็เพื่อก่อร่างสร้างสิ่งที่เหมาะสมและ

สมบูรณ์ส�ำหรับการน�ำมาต่อยอดต่อไป 

เมือง >> 

บ้านหลังใหญ่ ที่ผู้คนมาอยู่อาศัยรวมกัน บ้านหลังนี้ อาจยังไม่สมบูรณ์แบบ จึงมีพื้นที่

บางส่วน จัดสรรไว้ให้ถูกอกถูกใจคนบางคน เท่านั้น เลยท�ำให้ใครอีกหลายคน ที่แม้จะอยู่

บ้านเดียวกัน เกิดค�ำถาม ที่ต้องการหาค�ำตอบ อยู่ตลอดเวลา 

เมือง คือ ผลผลิตของการปฏิสัมพันธ์ระดับสมาชิก กอปรด้วยโครงสร้างทางกายภาพและ

สังคม เป็นแหล่งหลอมรวมความแปลกแยกแตกท้ังในกระบวนคิดและมโนส�ำนึก ให้ถนน

ทุกสายเหล่านี้มุ่งสู่เป้าหมายเดียวกัน โดยมีการกระทบกระทั่งกันให้น้อยที่สุด 

ดังนั้นแล้ว กระบวนการออกแบบเมืองจึงถือเป็นอีกภารกิจส�ำคัญของสมาชิกทั้งจะระดม

สมอง เพื่อจัดวางบทบาทและหน้าที่ให้เหมาะสมตามศักยภาพของแต่ละคน ทั้งนี้ก็เพื่อ

ให้เมืองเป็นพื้นที่แห่งความปลอดภัย ที่ทุกคนพึงใจท่ีจะออกมาปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างที่

เยือ่ใยไมตรี

เหล่านีแ้ล้ว เรือ่งเล่า เดก็ แปลง เมอืง  เมือ่น�ำมาผสมปนเป จนกลายเป็นวลกีระชับ ทีว่่า  

เรื่องเล่าเด็กแปลงเมือง น่าจะหมายรวมถึง  พลังของเรื่องเล่าจากเด็ก อันส่อเจตนาที่ดี

ต่อเมือง เพื่อให้เมืองในอุดมคติ กลายเป็นภาพจริงอันสมบูรณ์  และพร้อมจะส่งต่อไป

ระหว่างรุ่นสู่รุ่นอย่างงดงาม

และเรือ่งราวนบัจากนี ้คอื 4 เรือ่งเล่า - เดก็ - แปลง - เมอืง ทีค่วรค่าแก่การบนัทกึไว้อย่างยิง่ 



24  24  
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แนะน�ำตัวว่า ไม่ใช่เด็กเรยีนเก่ง 
จนไม่สามารถ ท�ำตามความคาดหวังของพ่อแม่ได้ 
แถมสมัยวัยรุน่ ต้องใช้ค�ำว่า เกเร ใช่เล่น 
แต่เพราะได้รบัโอกาสดีๆ จากครูบาอาจารย์ หลายท่าน 
เขาเลยตัง้ใจ อยากเป็น “พ่อพิมพ์” ตัง้แต่เป็นเฟรชชี่ 

“ครูอาจารย์ หลายท่านเปลี่ยนแปลงผมได้ จึงอยากให้เด็กคนอื่น มีโอกาสได้

เจอแบบผม เลยเกิดความคิด เฮ้ย! ถ้ามีอาชีพสามารถเปลี่ยนโลก ที่มีอิทธิพล

ต่อความคิด ในประเทศนี้ น่าจะมีแค่ นักการเมือง ดารา อินฟลูเรนเซอร์ 

ซึ่งผมคงเป็นไม่ได้ จะเป็นหมอ ก็คงยาก สุดท้ายเหลืออาชีพนี้แหละครับ 

ครู-อาจารย์ เลยมาเป็นซะ” ดร.ไดฟ์ - พสุธา โกมลมาลย ์อาจารย์ประจ�ำ

มหาวทิยาลัยราชภฎัสกลนครคณะมนษุยศาสตร์ สาขาพัฒนาชุมชน เริม่ต้นบท

สนทนา พร้อมรอยยิ้มกว้าง 

เรื่อง : มะลิวัลย์ ปันสุข / ภาพ : กานต์ บุญเยาวลักษณ์

เมอืงในกรอบ
ถูก ‘กาง’ ออก
ด้วยศิลปะข้างถนน ผลงานนักพ่นหน้าใหม่

สิง่ท่ีส�ำคญักว่า การไปพาเดก็หาประสบการณ์

นอกห้องเรยีนคอืความเชือ่ทีว่่า เดก็ๆ มศีกัยภาพ

ไปได้ไกล แค่ทุกวันนี้ เมืองที่เราอยู่ ไม่มีพื้นที่ให้

พวกเขาได้ ‘ปล่อยของ’ เท่านั้น”
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ก่อนเล่าให้ฟัง เติบโตและไปเรียนหนังสือต่างถิ่น จนจบ

ปริญญาเอก ก่อนจะกลับมาเป็นอาจารย์ และใช้ชีวิต

ที่บ้านเกิด นานกว่า 12 ปี แล้ว

และในช่วงเวลาที่ผ่านมา ด็อกเตอร์หนุ่มท่านนี้ มองเห็น 

“ปัญหา” ที่ตัวเขาน้ัน อยากเข้าไปเป็น “โซ่ข้อกลาง” 

ท�ำหน้าที่ให้บางอย่างดีขึ้น 

“สกลนคร เป็นเมืองที่มี ขนบ ที่เคยมีมาและเป็นอยู่ เช่น 

ถูกก�ำหนดให้เป็นเมืองอนุรักษ์ ดังนั้นวิถีแห่งการอนุรักษ์ 

จึงพยายามคงสภาพเดิมไว้ แต่พอมคีนเจนฯ ใหม่ๆ เข้ามา

อยู่อาศัย ไลฟ์สไตล์ ความต้องการ รวมถึงทัศนคติของ

พวกเขา เริ่มเปลี่ยนแปลงไป ขณะเดียวกัน พื้นที่ที่เคยถูก

มองว่าเป็นพ้ืนทีใ่นแบบทีเ่มอืงต้องการ กลบัไม่สอดคล้อง

กับความต้องการกับวิถีชีวิตของเด็กรุ่นใหม่” ดร.ไดฟ์ 

ฉายภาพบ้านเกิด ที่เขาเห็น 

และด้วยเหตุผลเหล่านี้เอง ท�ำให้เขาอยากสร้าง “พื้นที่”  

ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนเจนฯใหม่ ให้เกิดขึ้น 

เพราะเชื่อมั่นว่า ทรัพยากรส�ำคัญที่สุดของเมือง คือ ผู้คน 

แต่จะท�ำอย่างไร ให้พื้นท่ี เมือง และผู้คน ไปด้วยกันได้ 

และจะสร้างเมืองแบบไหน ท่ีทุกคนอยู่ร่วมกันได้จริงๆ 

นั่นคือโจทย์ยาก ที่ต้อง “แก้สมการ” ให้ออก 

 

POP CULTURE – บุคลิกเมือง ไปด้วยกันยังไง

“นกัพ่นหน้าใหม่ พืน้ทีก่(ล)างธงชยั” คอื เครือ่งมอืหนึง่ 

ที่ดร.ไดฟ์ ในฐานะคนต้นเรื่อง ริเริ่มขึ้น ภายใต้สมมติฐาน 

คนรุ่นใหม่ มีศักยภาพและพลังมากพอ ที่จะเข้าไปเป็น

ส่วนหนึ่งของการพัฒนาเมือง 

แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น ต้องมีการ “ก�ำหนดรูปร่าง” ให้พลังและ

ศกัยภาพดงัว่า ผลดิอก-ออกผล กลายเป็นสิง่ทีส่ร้างสรรค์

และสอดคล้องกับเมืองด้วย 

เพราะหากไม่มีกระบวนการเรียนรู้ ที่จะเข้าไปพัฒนา

ทกัษะและความกล้า แล้วหล่ะก ็คนรุน่ใหม่เหล่านี ้อาจถกู

มองว่า เป็นสิ่งที่เมืองไม่ต้องการไปทันที

ดร.ไดฟ์ - พสุธา โกมลมาลย์ อาจารย์ประจ�ำคณะมนุษยศาสตร์ 

สาขาพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร
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“สิ่งที่คนรุ่นใหม่ในสกลนคร ต้องการคือ วัฒนธรรมแบบ 

POP CULTURE เลยมาดูว่า มีอะไรพอจะท�ำได้และ

สอดคล้องกบับคุลกิของเมอืง กระทัง่ไม่นานมานี ้เกดิกรณี 

บคุคลนิรนาม ตระเวนพ่นสบีนก�ำแพงทัว่เมอืง แต่เป็นรปูแบบ

ที่ดูสกปรก จึงเกิดความคิดว่า ถ้าเด็กๆ อยากจะลองพ่น 

จะท�ำยังไง ให้การพ่นทีเ่ลอะเทอะ กลายเป็นการพ่นทีม่พีลงั 

และผูค้นอืน่ๆ สามารถใช้ประโยชน์จากการพ่นน้ันได้ด้วย” 

ดร.ไดฟ์ ย้อนที่มาแนวคิด 

ส่วนสถานที่ ซึ่งเปรียบเหมือนเป็นเวที “ปล่อยของ” นั้น 

เขาเลือกชุมชนกลางธงชัย ซึ่งเป็นชุมชนเก่าแก่ โดยให้

เหตุผล

อยาก “กาง” พ้ืนที่เก่า เพื่อบอกเล่าให้คนรุ่นใหม่รู้จัก

ประวัติศาสตร์ความเป็นมา 

อยาก “กาง” สกลนคร ให้เปิดออกจากพื้นที่ใน “ขนบ” 

เพื่อทุกคนเข้าถึงได้มากขึ้น

หากในทางปฏิบัติ การจะอธิบายกับผู้คนในชุมชนกลาง

ธงชัย ให้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ เข้าใจถึง “ศิลปะข้าง

ถนน” ในแขนง กราฟฟิตี้ (Graffiti) ท่ีใช้วิธีพ่นสีลงบน

ก�ำแพง เป็นรปูภาพตามแต่จนิตนาการของผูส้ร้างงานนัน้ 

เขายอมรบัว่า เป็นงานยากถงึขัน้ เกบ็ไปฝัน (ร้าย) กันเลย

ทีเดียว

“ตอนลงพื้นที่ไปขอก�ำแพงจากคนในชุมชน บางก�ำแพง

ก็ให้ บางก�ำแพงก็ไม่ให้ มีอยู่ก�ำแพงหนึ่ง ผมโดนต่อว่า

อยู ่หนึ่งชั่วโมง จนเก็บไปฝันเลยครับ” ดร.ไดฟ์ เล่า

ประสบการณ์จ�ำไม่ลืม ก่อนหัวเราะอารมณ์ดี

ทอล์ก ออฟ เดอะ ทาวน์ เหนือคาดหมาย

กล่าวส�ำหรับวัตถุประสงค์ ของโครงการ นักพ่นหน้าใหม่ 

พื้นที่ก(ล)างธงชัย นั้น มีอยู่ 3 ข้อใหญ่ คือ หนึ่ง สร้างการ

สือ่สารว่า สกลนคร คอือะไร ผ่านสือ่รูปภาพเป็นงานกราฟฟิตี้ 

สอง เปิดโอกาสให้เดก็ๆ ทีอ่ยากลองท�ำ ได้ท�ำสิง่ทีพ่วกเขา

อยากท�ำมานานแล้ว และ สาม เพื่อ “ท้าทาย” ทิศทาง

การพัฒนาเมือง 

ส่ิงท่ีคนรุน่ใหม่ในสกลนครต้องการคือ วัฒนธรรมแบบ 
POP CULTURE เลยมาดูว่า มีอะไรพอจะท�ำได้และสอดคล้องกับ
บุคลิกของเมือง กระท่ังเม่ือไม่นานมานี ้เกิดกรณีบุคคลนิรนาม
ตระเวนพ่นสีบนก�ำแพงท่ัวเมือง แต่เป็นรูปแบบท่ีดูสกปรก 
จึงเกิดความคิดว่า ถ้าเด็กๆ อยากจะลองพ่น จะท�ำยังไงให้
การพ่นท่ีเลอะเทอะ กลายเป็นการพ่นท่ีมีพลัง และผู้คนอ่ืนๆ 
สามารถใช้ประโยชน์จากการพ่นน้ันได้ด้วย”
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และภายใต้การท�ำหน้าที ่“ประสานสบิทศิ” อย่างเข้มข้น 

ของดร.หนุ่มท่านนี้ งานกราฟฟิตี้ บนก�ำแพงย่านชุมชน

เก่า จากฝีมือ “นักพ่นหน้าใหม่” หลายสิบชีวิต ก็ลุล่วง

แล้วเสร็จ ในราวเดือนพฤศจิกายน 2564 

แต่ละชิ้นงาน ล้วนมีความน่าสนใจ อยู่ในระดับที่สามารถ 

“ดงึดดู” ให้ผูค้นทัง้ในจังหว้ดสกลนครและพ้ืนทีอ่ืน่ พากนั

พูดถึง กลายเป็น “ทอล์ก ออฟ เดอะ ทาวน์” ภายใน

เวลาอันรวดเร็ว ขณะที่ผลลัพธ์เอง ดูเหมือนจะเกินค�ำว่า 

“บรรลุวัตถุประสงค”์ ไปมาก 

“ตัง้ใจให้การสอนกระบวนการให้เด็ก ทีม่พีลงัอยากพ่น มี

พลังอยากท�ำอะไรใหม่ๆ ซึ่งประเด็นนี้ แน่นอนว่าได้แล้ว 

แต่สิ่งที่ได้มากกว่านั้น คือ ได้เห็นชุมชนกลับมาเข้มแข็ง

อีกครั้ง เห็นผู้คนชุมชนเข้ามาพูดคุยกัน เห็นเศรษฐกิจใน

ชุมชนที่อาจเรียกว่าตายไปแล้ว กลับฟื้นมีชีวิต และยัง

ได้เห็นคนสกลนคร มีการตั้งค�ำถาม และแสดงวิสัยทัศน์

ใหม่ๆ ในการพัฒนาเมือง” ดร.ไดฟ์ บอกอย่างนั้นก่อน

พรั่งพรู น�้ำเสียงภูมิใจ

“และถ้าโฟกัสไปที่ตัวเด็ก สิ่งที่ได้ ผมว่ายิ่งกว่าเหนือ

ความคาดหมาย เพราะเดก็ได้ลองท�ำในสิง่ทีไ่ม่เคยได้ลอง 

และในความเป็นจริง พ้ืนท่ีหรือสิ่งท่ีเขาจะได้ทดลองท�ำ

ในเมอืงทีเ่ขาอาศยัอยูน่ัน้ มนัไม่เคยม ีแต่การทีเ่ขาได้มาพ่น 

ได้มาลองท�ำศิลปะข้างถนน นับเป็นการเรียนรู ้จาก

ประสบการณ์จริง ท�ำให้พวกเขารู้ว่าสิ่งที่ท�ำอยู่คืออะไร 

และความหมายของวัฒนธรรมย่อยคืออะไร”

ใดๆ ล้วน ขับเคล่ือนด้วย...ฟันเฟอืง 

ตลอดบทสนทนาดร.ไดฟ์ มกัย�ำ้อยูเ่ป็นระยะ ตวัเขาเป็นเพยีง 

หนึ่ง “ฟันเฟือง” ที่ท�ำหน้าที่ให้โครงการขับเคลื่อนไปได้ 

เท่านัน้ เพราะยงัมอีีกหลายฟันเฟือง ทีเ่ข้ามาช่วยหนนุเสรมิ 

และ “ฟันเฟือง” แรก ท่ีอาจารย์หนุม่ ยนิดนี�ำเสนอ นัน่คอื 

ศิษย์เอกของเขาเอง 

เบนซิน – รัฐวิสิทธิ์ สุดาชัย
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เบนซิน – รัฐวิสิทธิ์ สุดาชัย นักศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะ

มนุษยศาสตร์ สาขาพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฎ

สกลนคร บคุลกิคล่องแคล่วตามสไตล์เดก็รุน่ใหม่ แต่ยงัแฝง

ไว้ด้วยความอ่อนน้อม เล่าให้ฟัง ถงึหน้าทีไ่ด้รบัมอบหมาย 

“เร่ิมแรกพวกผม พากนัมาดูสถานทีก่่อน มาดกู�ำแพง มาขอใช้

ก�ำแพงจากคนในชุมชน บางก�ำแพงก็ของ่าย บางก�ำแพง

เหมือนจะขอได้ แต่กลับมีปัญหาตามมา เป็นเรื่องเข้าใจ

กันผิดบ้าง” เบนซนิ เล่า ก่อนยิม้กว้างจนเหน็เหลก็ดดัฟัน 

นอกจากท�ำหน้าที่ประสานกับชุมชนแล้ว เบนซิน ยังมี

ความรบัผิดชอบอกีหลายเรือ่ง เช่น วิง่หานัง่ร้านให้ศลิปินใช้

ปีนขึน้ไปพ่นสีข้างก�ำแพงตึกสงูหลายชัน้ ทัง้ยงัมโีอกาสได้

ช่วยพ่นส ีตามค�ำแนะน�ำของศิลปิน ทีม่าร่วมให้ความรู้ด้วย 

“ผมไม่เข้าใจงานศิลปะหรอกครับ แต่ชอบอะไรที่แปลก 

อะไรทีใ่หม่ ซ่ึงก่อนหน้านีเ้คยเหน็ตามสือ่ เหน็เขาไปถ่ายรปู

กันตามก�ำแพงที่ภาพงานศิลปะสวยๆ ผมได้แต่คิด ท�ำไม

บ้านเราไม่มีบ้าง” กระซิบบอกเขินๆ และเผยความรู้สึก 

“พอมีโอกาสลงมือท�ำ ได้เห็นผลงานที่ได้ท�ำร่วมกับพี่ๆ 

ศิลปิน รู้สึกว่าตัวเองมีโอกาสได้ท�ำอะไรดีๆ ให้กับเมือง

ของเรา มันมีความสุขนะครับ” 

และอีกหนึ่ง “ฟันเฟือง” ที่ต้องเอ่ยถึง 

เธอเป็นหญงิสาวร่างเลก็ แววตามุง่มัน่ ราวกับมเีป้าหมาย

บางอย่างในใจ 

“โรงเรียนแถวนี้ เป็นเหมือนโรงเรียนชายขอบของ

อ�ำเภอเมือง เด็กของเรา จึงไม่ค่อยได้รับโอกาสเรียนรู้

ประสบการณ์อะไรที่แปลกใหม่ซักเท่าไหร่” 

คุณครนูิว้นาง – จดิาภา ทศัคร อาจารย์วชิาสงัคมศาสตร์ 

ประจ�ำโรงเรียนดงมะไฟวิทยา ต�ำบลดงขมิ้น อ�ำเภอเมือง

สกลนคร เกริ่นให้ฟัง

ทั้งเผยถึงเหตุผล ที่เธอเป็นแกนหลัก รับผิดชอบพาเด็ก

นกัเรียนของโรงเรยีนดงมะไฟฯ หลายสบิชวีติ ขึน้รถสองแถว 

คุณยายทองค�ำ กับก�ำแพงที่ถูกพ่น เป็นรูปของท่าน กระทั่งกลายเป็นจุดเช็กอิน ในพื้นที่กลางธงชัยไปแล้ว
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เดินทางมาหลายสิบกิโล เพื่อเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ 

โครงการนกัพ่นหน้าใหม่ พ้ืนทีก่(ล)างธงชยั ตามค�ำชกัชวน

ของดร.ไดฟ์ 

“ถ้ามองบริบทเร่ืองวชิาการในโรงเรยีน เดก็ๆ ย่อมได้ความรู้

จากการอ่านอยู่แล้ว แต่สิง่ทีพ่วกเขายังขาด คือ ทกัษะชวีติ 

เลยอยากให้ลูกศิษย์ ได้เปิดโลก ได้มีประสบการณ์นอก

ห้องเรียนบ้าง” คุณครูนิ้วนาง บอก

ก่อนเอ่ยเสียงเรียบ จริงจัง 

“แต่ส่ิงที่ส�ำคัญกว่า การไปพาเด็กหาประสบการณ์

นอกห้องเรียน คือ ความเชื่อที่ว่า เด็กๆ มีศักยภาพ

ไปได้ไกล แค่ทกุวนัน้ี เมอืงทีเ่ราอยูไ่ม่มพีืน้ท่ีให้พวกเขาได้ 

ปล่อยของ เท่านั้น”

และหลงัจากทีเ่ดก็ๆ มโีอกาสลงพ้ืนทีเ่รียนรูป้ระวติัศาสตร์

ของพื้นที่ ความเป็นมาของชุมชน กระทั่งได้รับการ

ถ่ายทอดเรื่องราวของศิลปะข้างถนน ในนาม กราฟฟิตี้ 

ปรากฏว่า ลูกศิษย์ของคุณครูนิ้วนาง สามารถปลดปล่อย

พลังสร้างสรรค์ ระเบิดศักยภาพออกมาให้เห็น ขนาด 

ศิลปินรุ่นพี่ ถึงกับ “สตั๊น...ไปหลายวิ” 

“เด็กบางคน วันๆ มีสมุดสเก็ตซ์ภาพติดตัวตลอดเวลา 

แต่จะมปีระโยชน์อะไร ถ้าเขาวาดอยูค่นเดยีว หรอืท�ำไว้ดู

ของเขาคนเดยีว ฉะนัน้เมือ่มพีืน้ท่ี ให้เขาได้มโีอกาสได้เปิด

เผยความสามารถ ย่อมจะท�ำให้เขาไปได้ไกลแบบไม่มใีคร

คาดคิดมาก่อน” คุณครูนิ้วนาง บอกอย่างนั้น

ตัวแทนชุมชนสนิม ศิลปนิถ่ายทอดวิชา

ชุมชนสนิม คือ ชื่อเรียกขานกลุ่มคนรุ่นใหม่หลายช่วงวัย

ในตวัเมอืงสกลนคร ท่ีมคีวามช่ืนชอบและ ไลฟ์สไตล์คล้าย

กัน โดยเฉพาะศิลปะข้างถนน ทุกแขนง 

ท�ำให้ ออย-สภุทัร ฤทธสินุทร หนุม่รุน่ใหญ่ หนึง่ในสมาชกิ

ชุมชนสนิม ได้รับการชักชวนจากดร.ไดฟ์ เข้าร่วมเป็น 

ศลิปิน ช่วยถ่ายทอดวชิาและเทคนคิการพ่น ให้กับบรรดา

หน้าใหม่ หลายสิบชีวิต

 

“เต้นบีบอย ตัง้แต่ปี 1998-1999 ตอนนัน้ผูใ้หญ่ในจังหวดั

หลายคนเหน็แล้วแซวกนั เฮ้ ! บ่ ซ่อบ บ่ ซ่อบ กไ็ด้แต่ยิม้รับ 

บอกขอบคณุครบั แต่ผมไม่เคยหยดุท�ำในสิง่ทีช่อบ เพราะมนั

ไม่ใช่เร่ืองผดิ แล้วจะหยดุท�ำไม จรงิมัย้ครบั” ออย เริม่ต้น

ด้วยอัธยาศัยยิ้มแย้ม เป็นกันเอง

ก่อนเล่าถงึประสบการณ์เป็นศลิปิน น�ำบรรดานกัพ่นหน้าใหม่ 

เข้าไปสร้างสรรค์งานศลิปะบนก�ำแพงในชุมชนกลางธงชัย 

ให้ฟังอย่างออกรส

“การน�ำงานศิลปะเข้าไป ผมจะตีโจทย์เร่ืองชีวิตคนใน

ชุมชน โดยดูเปอร์เซ็นต์ก่อนเลย คนมีอายุมากมั้ย วัยรุ่น

เยอะมั้ย ถ้าคนมีอายุมากกว่า ต้องผลิตงานออกไปแบบ

ไหน 

ออย-สุภัทร ฤทธิสุนทร หนึ่งในสมาชิกชุมชนสนิม 

ในฐานะศิลปิน มาช่วยถ่ายทอดวิชากราฟฟิตี้



MIDL For Inclusive cities    31

ถ้าผูใ้หญ่อยูเ่ยอะและก�ำแพงเป็นของผูใ้หญ่ ต้องท�ำงานให้

ผู้ใหญ่เข้าใจที่สุด ท�ำปุ๊บให้รู้เลยว่าจะสื่ออะไร ท�ำให้ออก

มาดี สวย ให้เขาโอเคกับผลงานเราให้ได้”

ออย ย้อนประสบการณ์ประทับใจ ให้ฟังอีกว่า 

“ก�ำแพง 4 บลอ็ก ทีไ่ด้รบัมอบหมาย ผมพ่นเป็นรูปพญานาค 

แต่เป็นพญานาคตามไอเดียของเรา กไ็ปบอกคุณป้า จะท�ำ

พญานาคสไตล์มังกร โอบเมืองหนองหานตามต�ำนาน 

คณุป้าบอกเอาเลยๆ พอผมวาดไปแค่กลางเรือ่ง ท่านบอก

ต้องเอาธูปเอาเทียนมาไหว้แล้วนะ ผมรีบอธิบาย บ่ ต้อง

หรอกครบั มนัเป็นงานศลิปะ ป้ารีบบอก โอว บ่ ได้ เพ่ินงาม

ปานนี้ แล้วยกมือไหว้ก�ำแพง ผมนี่ยิ้มแป้นเลย”

ดูเหมือนงานศิลปะข้างถนนครั้งนี้ ท�ำให้คนรุ่นเก่าและ

คนรุ่นใหม่ เข้าใกล้กันมากขึ้น 

ออย พยักหน้าเห็นด้วย ก่อนให้ความเห็นว่าคนสมัยเก่า

เคยมองงานกราฟฟิตี้ เป็นสิ่งสกปรกตามก�ำแพง แต่ถ้า

ท�ำให้มนัสวยงาม เขาจะเปลีย่นความคดิ การถ่ายทอดงาน

โดยใช้สีสเปรย์ของเรา ต้องท�ำให้เข้าใจมากขึ้นว่า การมา

พ่นนี้ ไม่ได้มาพ่นว่า ใครเป็นพ่อของสถาบันไหน แต่จะ

มาพ่นให้เป็นภาพที่มีทั้งความหมายและความสวยงาม 

 

“แรงกระแทกจากงานนี้ กลับมาสูงมาก กระแทกทั้ง

ผู้หลัก-ผู้ใหญ่ กระแทกทั้งคนในชุมชน แต่ค�ำว่ากระแทก 

ไม่ใช่กระแทกแบบเลวร้าย เป็นกระแทกแบบเป็นผลดี

มากๆ เลยครับ” ออย ส่งท้าย ด้วยแววตามีความสุข 

คุณครูนิ้วนาง – จิดาภา ทัศคร

SCAN ME

สกลนคร
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จากใจ นักพ่นหน้าใหม่ 

ไล่เรียงเรื่องราว มาถึงกลุ่มเป้าหมายหลัก ในฐานะตัว

ละครเอกของโครงการ นักพ่นหน้าใหม่ โอกาสนี้มี บูม 

โอ๊ต เอ๊ย และเก่งจัง ที่ขออนุญาตคุณครู สละเวลามาเป็น

ตัวแทนโรงเรยีนดงมะไฟฯ ร่วมกนัถ่ายทอดประสบการณ์ 

ชวนคุยเริ่มต้น เข้าไปเป็นนักพ่นหน้าใหม่ ได้ยังไง

บูม – ณันฐพล พฤฒิวสาร นักเรียนชั้น ม.6 ตอบแบบ

เหนียมๆ “ครูเพิ่น แจ้งมาว่ามีโครงงานไปพ่นเกี่ยวกับ

งานศิลปะ ผมชอบงานศิลปะอยู่แล้ว เลยไปกับเขาครับ”

ท�ำไมถึงชอบงานศิลปะ บูม ตอบแบบไม่ต้องหยุดคิด

“อยู่ในสายเลือดครับ พ่อก็ชอบวาดรูป พี่ก็ชอบวาดรูป 

ผมก็ชอบวาดรูป บางช่วงก็วาดการ์ตูน ตอนน้ีชอบแนว

ลายไทย” บูม บอกยิ้มๆ ก่อนโน้มตัวมากระซิบ “เรียน

หนังสือ ยากกว่าวาดรูป อีกครับ”

คุยกันต่อถึงประสบการณ์นอกห้องเรียน ในพื้นที่กลาง

ธงชัย บูม ยิ้มกว้าง ก่อนบอก “เป็นงานแรกเลยครับที่ได้

ไปพ่น ตอนแรกคดิว่าเส้นคงจะเละแน่นอน แต่มีพ่ีๆ ศลิปิน 

มาบอกแนวทางพอลองท�ำกอ็อกมาพอใช้ครบั ส่วนภาพ

ท่ีไปพ่น เกีย่วกบัปลา เป็นปลาลายไทย เพราะสกลนคร

มีหนองหานเป็นเวิ้งน�้ำใหญ่ เลยมีน�้ำ มีปลาเยอะ”

ส่วน เอ๊ย – แววมณี อ้อนวอน เล่าน�้ำเสียงร่าเริง 

“หนู ท�ำหน้าท่ีเดินดูงานค่ะ เพราะว่าหนูกลัวไปท�ำงาน

พี่ๆ เขาพัง แต่มีพ่ีคนนึงให้ช่วยกันลงสีบนก�ำแพงตาม

จินตนาการ เลยได้ระบายสี อย่างที่อยากลง”

เมื่อได้เห็นภาพรวมทั้งหมดส�ำเร็จเสร็จแล้ว เอ๊ย บอก 

“พี่ๆ เขาถ่ายทอดได้ เรียบร้อย เลิศหรูอลังการงานสร้าง

มากเลยค่ะ หนูคิดว่า ต้องมีนักท่องเที่ยวต้องอยากเข้าไป

เดินเที่ยวชมแน่ๆ” 

ลองถามว่า ถ้ามีคนมองมันเลอะเทอะ เอ๊ย มีสีหน้าตกใจ 

ก่อนตอบ เป็นการเป็นงาน 

“คงให้เขาคิดตามแบบของเขา หนูไม่สามารถไปเปลี่ยน

ความคิดเขาได้ แต่ส�ำหรับหนู มันไม่เลอะค่ะ มันคือความ

สวยงาม” 

เอ๊ย – แววมณี อ้อนวอน บูม – ณันฐพล พฤฒิวสาร
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ขณะที่ โอ๊ต – ณันทรกร วันธงชัย หนุ่มน้อยที่วันนี้มาใน

ชดุรด. บอกว่า ส่วนตัวเขาชอบแรพ ชอบกราฟฟิต้ี เป็นทนุ

อยู่แล้ว แต่ไม่ค่อยมีพื้นที่ให้แสดงออกมากนัก แต่หากมี

เวลาว่าง ก็จะร้องเพลงแรพที่แต่งขึ้นเอง ถ่ายลงยูทูบบ้าง 

เมื่อถามถึงงานกราฟฟิตี้ ที่ชุมชนกลางธงชัย โอ๊ต บอก

สั้นๆ มันดูเท่ และ ย่อยง่าย

ด้าน เก่งจัง – นริศรา จันทร์สวัสดิ ์เผยให้ฟังตรงๆ 

“ตอนแรกกะไปถ่ายรูปอย่างเดียว เพราะว่าหนูเหม็นสี 

แต่ไปถงึทีแ่ล้ว เหน็พีศ่ลิปินเขาพ่นกนั รูส้กึน่าลอง ในเมือ่

มีโอกาสมาถึงตรงนี้แล้ว ควรจะได้ลองท�ำอะไรใหม่ ไม่ใช่

มาถ่ายรูปเฉยๆ ” เก่งจงั สาวน้อย ม.6 คยุต่อ น�ำ้เสียงแจ่มใส 

“หนนัูบถอืพี่ๆ  สตรตีอาร์ต ทกุคนเลย สกีร็าคาแพง ไหนจะ

หัวพ่นสีหลายๆ หัว ไหนจะกล่ินของสีอีก มันไม่ได้ดีต่อ

ร่างกายขนาดนัน้นะคะ คนจะท�ำงานน้ีได้ เขาต้องมใีจรกัมาก 

จ�ำได้วันนั้น แดดร้อนสุดๆ กว่าจะพ่นแต่ละก�ำแพงเสร็จ 

พี่ศิลปินบางคน ต้องข้ึนนั่งร้านชั้นสาม เพื่อขึ้นไปพ่น

ก�ำแพงตึก” 

ความหวัง...ส่งท้าย

ก่อนทีมงาน จะลากลับเมืองหลวง มีโอกาสคุยนอกรอบ

กับดร.ไดฟ์ อีกครั้ง จึงขออนุญาตถามแบบคนคุ้นเคยกัน

มากขึ้น 

งานสอนหนังสือทุกวันนี้ คงไม่หนักมาก ถึงมีทั้งเวลาและ

พลังมาขับเคลื่อนงานกับชุมชนและเยาวชน 

คู่สนทนา ยิ้มน้อยๆ ก่อนเปิดอก 

“ผมได้ความภมูใิจ ทีบ่อกตวัเองได้ว่า เฮ้ย! เราสามารถ

ท�ำอะไรได้มากกว่าการยนืสอนหนงัสือในห้องเรยีน และ

ความเป็นอาจารย์จริงๆ มันไม่ได้แค่สอนหนังสืออย่าง

เดียวนะ ความเป็นอาจารย์จริงๆ คือ ควรสร้างโอกาส

ให้เด็กๆ ได้ใช้ศักยภาพของเขาได้เต็มที ่มากยิง่ขึน้ด้วย”

.....

ค�ำตอบจากดร.หนุม่ ทีเ่พิง่พบหน้าได้ไม่นาน ท�ำให้คนฟัง

อย่างเรารู้สึก ประเทศนี้...ยังพอมีความหวัง 

เก่งจัง – นริศรา จันทร์สวัสดิ์ โอ๊ต – ณันทรกร วันธงชัย
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ข้อมูลจาก ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสรมิวิทยาศาสตร ์ วิจัยและ
นวัตกรรม (สกสว.) ระบุไว้ว่า ประเทศไทย มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ทางประวัติศาสตร ์ทางภาษา และทางวัฒนธรรมของประชาชน 
ซ่ึงรวมถึงกลุ่มชาติพันธุ์ และชนเผ่าต่างๆ  ท่ีมีวิถีชีวิตแตกต่างกัน 
ปัจจุบันมีกลุ่มชาติพันธุภ์าษาอยู่ราว 70 กลุ่ม กระจายอยู่ในส่วนต่างๆ  
ของประเทศ

ซึ่งชาติพันธุ์ที่มีอยู่อย่างหลากหลายนั้น ส่วนใหญ่ผสมกลมกลืนกัน ภายใต้

นโยบายบรูณาการของรฐั และมฐีานะเป็นพลเมอืงของรฐัไทย แต่เป็น “กลุม่เสีย่ง” 

ทีม่โีอกาสจะได้รบัผลกระทบจากการเปลีย่นแปลง สงูกว่าผูค้นกลุม่อืน่ และแทบ

ทุกกลุ่มชาติพันธุ์ ที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ต่างประสบปัญหาในหลายมิติ 

นับตั้งแต่ ความมั่นคง การเมือง เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม 

...สิง่ทีพ่บเหน็มาตลอดนบัสบิปี คอื กลุม่ชาตพินัธุ์

เป็นกลุม่เปราะบาง มคีวามด้อย และเกดิความเหลือ่มล�ำ้ 

ทัง้ทีใ่นความเป็นจรงิแล้ว กลุม่ชาติพนัธุ ์มคีวามเจรญิ 

มคีวามศวิไิลซ์ ทีค่นในเมอืงไม่ม ีโดยเฉพาะเรือ่งของ

ภมูปัิญญา และวัฒนธรรม”

เมล็ด(ชาติ)พันธุ์
รอวันงอกงาม

ร้อยรังสรรค์

เรื่อง : มะลิวัลย์ ปันสุข / ภาพ : สายัณห์ ช่ืนอุดมสวัสด์ิ
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แม่สะเรยีง เมืองสรา้งสุข 
เคารพความหลากหลาย 

“โครงการแม่สะเรียง เมืองสร้างสุข” นับเป็นอีกหนึ่ง

บทเรยีน ภายใต้ MIDL for Inclusive Cities  เกดิขึน้ภายใต้

แนวคดิ เมอืงแห่งการเคารพความหลากหลายของอตัลกัษณ์

ชาติพันธุ์ ภาษา ศาสนา ความเชื่อ และวัฒนธรรม  

ด�ำเนินโครงการโดยนักเรียนชั้นม.ปลาย ของโรงเรียน

แม่สะเรียงบริพัตรศึกษา อ�ำเภอแม่สะเรียง จังหวัด

แม่ฮ่องสอน โดยม ีครบู๊อบบ้ี - ศภุกิจ พ่ึงบุญ อาจารย์หนุ่ม

วัยสามสิบเศษ ประจ�ำโรงเรียนแม่สะเรียง เป็นผู้ดูแล  

การพูดคุยกันในครั้งนั้น ครูบ๊อบบี้ บอกว่า เป็นคน

อ�ำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน แต่มาเป็นครูอยู่ท่ี

อ�ำเภอแม่สะเรียง ได้กว่า 8 ปีแล้ว สอนวิชาสังคมศึกษา 

ประวัตศิาสตร์ไทย และประวัตศิาสตร์สากล ให้กับนกัเรยีน

ม.ปลาย มหีลกัในการสอนคอื สร้างกจิกรรม ฝึกให้เดก็คดิ

นอกกรอบ

“การสอนในห้องเรียน ถูกจ�ำกัดด้วยตัวช้ีวัด มาตรฐาน 

หรือเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ พอน�ำเด็กออกมาท�ำกิจกรรม

ข้างนอก เด็กสามารถแสดงออก หรือสื่ออะไรบางอย่าง 

ให้ผู้ใหญ่อย่างเรา เกิดความเข้าใจพวกเขา ผมจึงเช่ือว่า 

การเรยีนในห้องเรยีนนัน้ ยงัไม่พอ” ครบู๊อบบี ้เผยแนวคดิ

ในแบบของเขา
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แม่สะเรียง เมืองสร้างสุข จึงเป็นกิจกรรมนอกห้องเรียน 

ที่ครูบ๊อบบี้ ผลักดันให้เกิดขึ้น ภายใต้แรงหนุนเสริมจาก

สสย. มีเป้าหมายสร้างความเข้าใจในชุมน เพื่อลดปัญหา

ในเรื่องความแตกต่าง ผ่านแกนน�ำเยาวชนกว่า 40 ชีวิต 

ซึ่งมีความแตกต่างกัน ทั้งชาติพันธุ์ และศาสนา 

หลังจากที่มีการใช้เคร่ืองมือหลากหลาย เพื่อขับเคลื่อน

โครงการน้ัน ได้มมุีมมองจากแกนน�ำเยาวชนสะท้อนออก

มาว่ายงัพบการดถูกู การบลูลี ่(Bully) ในเรือ่งของการพูด 

การใช้ภาษาแม่ หรือภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ 

พวกเขาจงึอยากสือ่สารเรือ่งของภาษา ให้สงัคมภายนอก

เข้าใจ ถงึทีม่าภาษาของพวกเขาคอือะไร ท�ำไมพวกเขาจงึ

ต้องใช้ภาษาแบบนี้ และท�ำไมพวกเขาถึงพูดไม่ชัด  

“กิจกรรมทั้งหลายของ แม่สะเรียง เมืองสร้างสุข เป็น

กิจกรรมท่ีเด็กๆ  อยากชวนให้ผู้คน มารู้จักและสร้าง

ความเข้าใจถึงความหลากหลายของภาษา วฒันธรรม และ

ชาตพินัธุ ์เพือ่ลดอคตท่ีิอาจฝังรากลกึ” ครบู๊อบบ้ี เผยด้วย

แววตามีความหวัง

ก่อนบอกยิ้มๆ  

“ถามว่ากจิกรรมนี ้บรรลวุตัถปุระสงค์หรอืเปล่า ต้องบอก

ว่าในความเป็นจริง ยังมีผู ้คนจ�ำนวนหนึ่ง ไม่เปลี่ยน

มุมมองท่ีมีต่อกลุ่มชาติพันธุ์ ขณะท่ีชาติพันธุ์เอง ยังมี

ความคิดท่ีว่า ต้องพดูภาษาไทยให้ชัด ถึงจะเข้าไปในชุมชน 

ไปเชียงใหม่ ไปกรุงเทพฯ ได้ ไม่งั้นจะอายเขา”

การสอนในห้องเรยีน ถูกจ�ำกัดด้วยตัวชีวั้ด มาตรฐาน 
หรอืเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ พอน�ำเด็กออกมาท�ำกิจกรรม
ข้างนอก เด็กสามารถแสดงออก หรอืส่ืออะไรบางอย่าง 
ให้ผู้ใหญ่อย่างเราเกิดความเข้าใจพวกเขา ผมจึงเช่ือว่า 
การเรยีนในห้องเรยีนน้ัน ยังไม่พอ”

ครบู๊อบบี ้- ศุภกจิ พ่ึงบญุ
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ผ้าปักชาติพันธุ ์ภูมิปัญญา สง่าผ่าเผย

เมอืงแห่งความเท่าเทยีมทางชาติพนัธุแ์ละวฒันธรรม ของ

โรงเรียนสกังามประชาสรรค์ จังหวดัก�ำแพงเพชร นบัเป็น 

อีกหนึ่งบทเรียนที่หลากหลาย ของโครงการ MIDL for 

Inclusive Cities  

อาจารย์หน ู– รศ.ดร.ณฐัรดา วงษ์นายะ จากมหาวทิยาลยั

ราชภฎัก�ำแพงเพชร ในฐานะฟันเฟืองคนส�ำคัญ ย้อนทีม่า

ท่ีไปของงานน้ีให้ฟัง ว่า ชาตพินัธุอ์ิว้เมีย่น ในประเทศไทย 

ส่วนใหญ่มีชุมชนอยู่แถบพื้นที่ภาคเหนือตอนบน ส่วนใน

เขตจังหวัดก�ำแพงเพชร ก็มีชุมชนกระจายอยู่ในหลาย

พื้นที่ 

และด้วยความที่ตัวอาจารย์หนูเอง มีความสนใจและ

ท�ำงานเกี่ยวข้องกับเรื่องชาติพันธุ์มาอย่างต่อเนื่อง เมื่อมี

โอกาสร่วมงานกับสสย. ในประเดน็ของ MIDL for Inclusive 

Cities จึงอยากเสนอแง่งาม ของชาติพันธุ ์ อิ้วเมี่ยน 

ในจงัหวดัก�ำแพงเพชร ทีห่ลายคนอาจมองไม่เหน็มาก่อน

“จากการท�ำงานเรื่องชาติพันธุ ์ สิ่งที่พบเห็นมาตลอด

นบัสบิปี คอื กลุ่มชาตพินัธุ ์เป็นกลุม่เปราะบาง มคีวามด้อย 

และเกิดความเหลื่อมล�้ำ ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้ว กลุ่ม

ชาติพันธุ์ มีความเจริญ มีความศิวิไลซ์ ที่คนในเมืองไม่มี 

โดยเฉพาะเรือ่งของภมูปัิญญา และวฒันธรรม” อาจารย์หนู 

แสดงทรรศนะ  

ดังนั้นจึงเป็นที่มาของ “ผ้าปักอิ้วเมี่ยน” ซึ่งถูกน�ำมาใช้ 

เป็นสื่อส�ำคัญในโครงการ เมืองแห่งความเท่าเทียมทาง

ชาติพันธุ์และวัฒนธรรม

“ผ้าปักอิ้วเมี่ยน คือ วัฒนธรรมภูมิปัญญาของชาติพันธุ์

อิว้เมีย่น ทีก่�ำลงัจะสญูหาย เพราะลกูหลานไม่เหน็คณุค่า 

ส่วนคนเฒ่าคนแก่ ก็ไม่กล้าท่ีจะถ่ายทอดให้ใคร เพราะ

คิดด้อยค่าตัวเอง เน่ืองจากไม่ได้เรียนหนังสือ พูดภาษา

ไทยไม่ได้” 
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“เมืองแห่งความเท่าเทียมทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรม 

จงึจดัให้มกีระบวนการเรยีนรู ้และท�ำงานร่วมกนั ของคน 

3 วัย เด็ก พ่อแม่ ปู่ย่าตายาย กระทั่งเกิดความเข้าอก-

เข้าใจ ซ่ึงกันและกันมากขึ้น เด็กเห็นคุณค่าวัฒนธรรม

ของตัวเอง ไม่อายที่จะบอกใครว่าเป็นอิ้วเมี่ยน คนรุ่น

พ่อรุ่นแม่ กล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น ส่วนคนเฒ่า

คนแก่ เกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง และร่วมถ่ายทอด

ภูมิปัญญาผ้าปัก อย่างสง่าผ่าเผย” อาจารย์หนู เล่าด้วย

น�้ำเสียงปลาบปลื้ม 

ถามอาจารย์หนู เมืองของทุกคนส�ำหรับกลุ่มชาติพันธุ์ 

จะมีหน้าตาอย่างไร ได้รับค�ำตอบกลับมาแบบเข้มๆ 

“เมืองแห่งความเท่าเทียม เมืองของทุกคน เอาเข้าจริง

คงเป็นแค่อุดมคติ  ทุกวันนี้ ใครมีเงินก็ได้รับการยอมรับ 

นบัหน้าถอืตา คนเราใช้เงินน�ำ จนท�ำให้ขาดการมองคุณค่า

บางอย่าง ที่ท�ำให้อยู่ร่วมกันแล้วมีความสุข เคารพกัน 

ไม่แบ่งแยก หรือไม่ด้อยค่าคนอื่น”

จากการท�ำงานเรื่อง
ชาติพันธุ ์ส่ิงท่ีพบเห็นมาตลอด
นับสิบปคืีอ กลุ่มชาติพันธุ ์
เป็นกลุ่มเปราะบาง มีความด้อย 
และเกิดความเหล่ือมล�ำ้ ท้ังๆ ท่ี
ในความเป็นจรงิแล้ว กลุ่มชาติพันธุ ์
มีความเจรญิ มีความศิวิไลซ์ 
ท่ีคนในเมืองไม่มี โดยเฉพาะเรื่อง
ของภูมิปัญญา และวัฒนธรรม 
จึงเป็นท่ีมาของ“ผ้าปักอ้ิวเม่ียน” 
ซ่ึงถูกน�ำมาใช้ เป็นส่ือส�ำคัญ
ในโครงการ”
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เมื่อ เมืองเท่าเทียม อาจเป็นได้แค่อุดมคติ ในฐานะคน

ท�ำงาน ที่พยายามผลักดันให้เกิดขึ้นจริง ต้องมีวิธีคิด

อย่างไร อาจารย์หนู ยิ้มกว้าง ก่อนบอกสั้นๆ “ท�ำงานต่อ

ไป แค่ที่ท�ำได้ เพราะไม่สามารถแบกโลกไว้ได้คนเดียว”

เตหน่ากู ความภูมิใจ ของชาวปกากะญอ

“ชาติพันธุ์ปกากะญอ” หรืออีกชื่อคือ “ชาวกะเหรี่ยง” 

ทีห่มูบ้่านยะพอ อ�ำเภอพบพระ จงัหวดัตาก นัน้ มวีถิชีวีติ

ที่ผูกพันกับ “ช้าง” มายาวนาน 

ภาษาที่พวกเขา ใช้เรียกสัตว์เลี้ยงใช้งาน ซึ่งเปรียบเป็น

เหมือนคู่ทุกข์คู่ยากนี้ว่า “กะชอ”

นอกจาก กะชอ ทีพ่วกเขารักและหวงแหนแล้ว ปกากะญอ 

แห่งหมู่บ้านยะพอ ยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่เป็นความภาคภูมิใจ 

“เตหน่ากู เป็นเครื่องดนตรีท่ีฟ้าประทานให้กับชาว

กะเหรี่ยง” เอ็มมานูเอล ตาดิ ชายหนุ่มปกากะญอ 

วัยสามสิบเศษ ในฐานะผู้รู้เรื่องของเครื่องดนตรีเตหน่า 

แห่งอ�ำเภอพบพระ ให้ค�ำจ�ำกัดความอย่างนั้น 

ก่อนบอก เตหน่ากู เปรียบเป็นตัวแทนของวิถีชีวิตชาว

กะเหรี่ยง ที่ไม่เบียดเบียนใคร ท�ำจากวัสดุธรรมชาติเป็น

ไม้แห้งๆ ซ่ึงไม่มใีครน�ำไปใช้ประโยชน์ ส่วนสายดดี สมยัก่อน

ท�ำจากเถาวัลย์ ที่ขึ้นรกตามป่า กระทั่งปัจจุบัน ส่วนใหญ่

ท�ำจากสายเบรกจักรยานที่ไม่ใช้แล้ว      

และด้วยความที ่เอม็มานเูอล นัน้ มคีวามสามารถเกีย่วกบั

เครื่องดนตรีของชาติพันธุ์ดังกล่าว ทาง ดร.สุวิชชาภรณ์ 

ชนลิกลุ ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนบ้านยะพอ จงึเชิญเขามาเป็น

ครูผู้ฝึกสอนเตหน่าให้กับ คุณครูต้น – ตราการ ค�ำเกิด 

ในฐานะผูค้วบคมุวง และนกัเรยีนในชมรมรักษ์กะชอเตหน่า 

อีกนับสิบชีวิต
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โดยมุ่งหวังให้นักเรียนในโรงเรียนบ้านยะพอ ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นลูกหลานปกากะญอ ได้มีโอกาสซึมซับ และช่วยกัน

สืบทอดรักษาสุทรียภาพทางวัฒนธรรม ของพวกเขา

นั่นเอง

“เครื่องดนตรีเตหน่า สามารถท�ำให้นักเรียนซึ่งเป็น

ลูกหลานปกากะญอ ได้เห็นคุณค่าในตัวเอง สามารถที่จะ

ลดความเหลือ่มล�ำ้ ลดช่องว่างในสงัคม และเป็นเครือ่งมอื 

ท�ำให้นกัเรยีนได้แสดงศกัยภาพของตนเองออกมาได้เตม็ที่

ผ่านบทเพลง ผ่านดนตรี” ดร.สุวิชชาภรณ์ บอกเล่าถึง

วัตถุประสงค์ต้นทางของโครงการเยาวชนพลเมืองรักษ์

กะซอเตหน่า ทีท่�ำงานร่วมกนักบัทางสสย. ภายใต้แนวคดิ 

MIDL for Inclusive Cities

“ความจรงิตอนแรกๆ  พวกหนไูม่รูจ้กัเครือ่งดนตรเีตหน่า 

ซะด้วยซ�ำ้ค่ะ เพิง่จะมาได้ยนิชือ่ และคนในหมูบ้่านยะพอ 

ที่เล่นเตหน่าเป็น เหลือแค่ 2-3 คน ส่วนใหญ่เป็นคนแก่ 

หนูเลยอยากจะเล่น อยากรักษาไว้ เพราะมันใกล้หายไป 

ผูค้นเขาไม่ค่อยรู้จกักันแล้ว และวยัรุน่ในหมูบ้่าน กไ็ม่ค่อย

สนใจกัน พวกเรา เลยเอากีตาร์มาเล่นด้วย ผสมผสานกัน 

เพ่ือให้คนรุ่นหลังสนใจ” ศศิ – ศศิธร เจริญลักขณา

นักร้องน�ำวงรักษ์กะชอเตหน่า แห่งโรงเรียนบ้านยะพอ 

บอกกับเราอย่างนั้น 

เมื่อหันไปตั้งค�ำถามกับเอ็มมานูเอล ในฐานะผู้ถ่ายทอด

การละเล่นเครือ่งดนตรีเตหน่า ให้กบัปกากะญอ รุน่ใหม่ มี

ความคาดหวงัอย่างไร หรอืไม่ เขานิง่นกึครูห่นึง่ ก่อนพรัง่พรู

ความรู้สึก 

เวลาเขาเข้าไปในเมือง บางครั้งตะโกนเรียกเพื่อนเป็น

ภาษากะเหรี่ยง แต่เพื่อนของเขาไม่หันมาเลย คงเพราะ

อาย บางคนใส่ชุดกะเหรี่ยง เวลาใส่เดิน จะบิดไปบิดมา 

กลัวคนอื่นจะรู้ว่าเป็นคนดอย 

ฉะนั้นสิ่งเดียว ที่เขาหวังใจไว้ลึกๆ คือ “อยากให้เด็กๆ 

กลุ่มชาติพันธุ์ ไม่ต้องอาย...ก�ำพืดตัวเอง” 

ซ้าย - เด็กๆที่หมู่บ้านยะพอ

ขวา - เตหน่ากู เครื่องดนตรี

แห่งความภาคภูมิใจของ

ชาวปกากะญอ

SCAN ME

เตหน่า

ดร.สุวิชชาภรณ์ ชนิลกุล
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อยากเห็น “เมือง”
สร้างด้วยใจ
อยากได้แค่...ความเท่าเทียม
เรื่อง : มะลิวัลย์ ปันสุข / ภาพ : สายัณห์ ช่ืนอุดมสวัสด์ิ 
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เมอืงแห่งความเท่าเทยีม นับรวมทกุคน ไม่มกีารแบ่งแยก

ชนชัน้ วรรณะ ซึง่ไม่ได้หมายถงึ ทาส หรือ เจ้านาย 

แต่หมายถงึ อตัลักษณ์ของแต่ละบคุคล เช่น คนพกิาร 

คนชรา คนท้อง จะเป็นเมอืงน่าอยู่ ถ้าคนทีมี่ความหลากหลาย 

สามารถอยู่ใช้งาน และสามารถก�ำหนดชะตาชวีติของตวัเองได้ 

โดยปราศจากการครอบง�ำทัง้ปวง”

สุรยิา แสงแก้วฝ้ัน นักเรียกร้องสทิธเิพือ่ผู้พิการ

“ใจสร้างเมอืง” คอื ความพยายามของกลุม่คนเล็กๆ ที่

ต้องการสื่อสารว่าด้วยเรื่องของความเสมอภาคเท่าเทยีม 

สทิธ ิและโอกาสของผูพ้กิารในสงัคม โดยมสีถาบนัการศกึษา

ระดบัชาตอิย่าง มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ (มช.) เป็นฉากส�ำคัญ 

“โครงการใจสร้างเมือง มีเยาวชนเป็นฐาน เพราะเช่ือ

ว่าเป็นกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบจากการพัฒนาเมือง

ค่อนข้างมาก ทั้งปัจจุบันและอนาคต” ผศ.ดร.ไพลิน 

ภูจ่นีาพนัธ์ คณบดคีณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 

มช. ในฐานะเจ้าของโครงการ บอกถงึจดุเริม่ต้นของแนวคดิ

ส่วนกลุ่มเยาวชนกลุ่มเป้าหมายของโครงการนั้น ผศ.ดร.

ไพลิน บอก เบื้องต้นตั้งไว้ที่กลุ่มเด็กในเขตเมือง กลุ่มเด็ก

พิการ และกลุ่มนักศึกษามช. แต่เนื่องด้วยข้อจ�ำกัดของ

เวลาและขอบเขตการท�ำงาน ในปีแรกของการด�ำเนิน

โครงการ จงึโฟกัสไปทีก่ลุม่เด็กพกิารในมช. เป็นจุดเริม่ต้น 

“เด็กพิการ มีความเป็นมนุษย์ แต่มีข้อจ�ำกัดทางสรีระ

ร่างกาย ท�ำให้ไม่สามารถเข้าถงึพืน้ทีก่ารใช้ประโยชน์ของ

เมอืงได้เหมอืนเดก็ท่ัวไป และเช่ือว่ายงัมเีดก็อกีหลายกลุม่ 

อย่าง เด็กชาติพันธุ์ เด็กในชุมชนแออัด หรือ เด็กจาก

พืน้ทีร่าบสูง อกีจ�ำนวนมาก ท่ียงัไม่ค่อยได้รบัโอกาส หรอื

ได้รับการเหมารวม เข้ามาสู่การใช้พื้นที่ของเมืองอย่าง

เต็มที่” ผศ.ดร.ไพลิน อธิบาย 

อย่างไรตาม การจะท�ำให้ผู้คนส่วนใหญ่ มี “แว่นใหม่” 

ใส่มองไปท่ีกลุ ่มเด็กพิการในสังคม และมอบโอกาส

ให้พวกเขา ด้วยความเสมอภาคเท่าเทียม ทั้งสิทธิและ

โอกาสนั้น 

“เครือ่งมอื” อนัหลากหลาย ซ่ึงจะ

เข้ามาท�ำหน้าท่ีสื่อในการสร้าง 

Change Agent หรอืกุญแจของ

การเปลีย่นแปลง นับว่ามีความ

ส�ำคัญอย่างยิ่ง

SCAN ME

ใจสรา้งเมือง
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ส�ำหรบั โครงการใจสร้างเมอืง เอง ได้เลอืกเอา “หนงัสัน้” 

มาใช้ เป็นหนึ่งในอาวุธประสิทธิภาพสูง โดยมี อาจารย์

เอือ้ย – ผศ.ดร.ชนนิทร เพญ็สตูร รองคณบดีฝ่ายวชิาการ 

คณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มช. รับผิดชอบ

เป็นหัวเรี่ยวหัวแรง

“สอนรัฐศาสตร์ ความรู้ด้านนิเทศศาสตร์ การท�ำหนัง 

การตัดต่อ จึงเท่ากับศูนย์ แต่มีความชอบเป็นทุนอยู่บ้าง 

ประกอบกับได้ทีมซึ่งเป็นนักศึกษาจากสาขาสื่อสาร

มวลชน เลยท�ำให้ผลิตงานออกมาได้” อาจารย์เอื้อย 

ออกตัว อย่างนั้น 

ก่อนเล่าให้ฟัง ถงึทีม่าทีไ่ป ของ ABOUT US (อะเบาท์ อสั) 

หนงัสัน้ทีว่่ากนัว่า สร้างแรงกระเพือ่มได้หนกัหน่วง ต้ังแต่

ยังไม่ได้ลงมือสร้าง 

“มีคลาสที่สอนนักศึกษาปีหนึ่ง ชื่อวิชา การเป็นพลเมือง 

หรอื Citizen Shift เป็นคลาสทีฟั่งดูน่าเบือ่ เลยพยายาม

หากจิกรรมให้นกัศกึษาท�ำ โดยให้ไปถ่ายรปูในมหาวทิยาลยั

มา 3 รปู ท่ีคดิว่าเหน็แล้วไม่โอเค แทบทุกคนจะไปถ่ายภาพ

เกี่ยวกับปัญหารอบตัว เช่น ถังขยะล้นบ้าง ห้องน�้ำ

สกปรกบ้าง แต่มีอยู่หนึ่งคน ซึ่งถ่ายรูปแตกต่างออกไป” 

อาจารย์เอื้อย ย้อนความทรงจ�ำ 

และบอกให้ฟังต่อ นักศึกษาคนดังกล่าว ถ่ายรูปทางลาด

ทีจ่ะไปสูห้่องสมุด แต่ทางลาดกลบัมไีม้มากัน้เหมือนไม่ให้

รถจกัรยานยนต์ข้าม แต่รูห้รอืไม่ว่าไม้ก้ันนัน้ ส่งผลให้เพือ่น

ของเขาเป็นนักศึกษาผู้พิการ ซ่ึงนั่งวีลแชร์ ข้ามไปไม่ได้ 

และมรีปูเป็นทางลาดชนัขึน้ตกึ เหมอืนจะดดู ีแต่ชนัเกนิไป 

เพือ่นของเขาเขน็วลีแชร์ขึน้ไปไม่ได้ และรปูฟตุบาธ ซึง่ควรจะ

เข็นวีลแชร์ไปได้ แต่มีมอเตอร์ไซค์จอดเกะกะไปหมด 

ส�ำหรับนักศึกษาคนดังกล่าวที่ได้รับรางวัลในครั้งนั้นชื่อ 

“ดิว” ซ่ึงเปรยีบเสมือนคนจดุประกาย ให้เกดิหนังสัน้เรือ่ง

ABOUT US ที่ถ่ายทอดเรื่องราวชีวิตของเขา และเพื่อน

ผู้พิการในมช. อีกหลายชีวิต

สุริยา แสงแก้วฝั้น นักเรียกร้องสิทธิเพื่อผู้พิการ กับพาหนะคู่กาย
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หนังส้ัน สรา้ง Impact ท้ังบวก ท้ังลบ

หลังจากหนังสั้นเรื่อง ABOUT US ผลิตออกมาเสร็จ

สมบูรณ์แล้ว ทางผู ้รับผิดชอบโครงการใจสร้างเมือง 

ต่างพากัน น�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตามวาระต่างๆ เช่น 

ส่งไปฉายตามเทศกาลหนังสั้น หรือ ฉายในการประชุม

วิชาการนานาชาติ 

แต่การน�ำไปขยายผลท่ีน่าจะสร้าง “แรงกระแทก” 

ได้อย่างเป็นรูปธรรมมากที่สุด เห็นจะเป็นการก�ำหนดให้ 

“เฟรชช่ี มช.” ทั้งหลักสูตรไทยและอินเตอร์ทุกคน 

ที่ต้องได้ดูหนังสั้นเรื่องนี้ 

ซึง่ทีผ่่านมา มเีดก็มช.เกือบ 2 หมืน่คน ได้รบัประสบการณ์

ตรงจากหนงัสัน้ ทีบ่อกเล่าการใช้ชวีติของนกัศึกษาพกิาร

ในรั้วมหาวิทยาลัยของพวกเขาเอง

อยากให้รางวัลนักศึกษา
คนนี ้จ�ำได้ว่าวันน้ันสอนท่ี

ชัน้ 3 บนตึกของคณะ เอ้า ! นักศึกษาคน
ไหนถ่ายรูปพวกนี ้มารบัรางวัลจากอาจารย์ 
และความท่ีห้องมันใหญ่ รูสึ้กว่าท�ำไมเขาลุก
ข้ึนมาช้าจังเลย เลยเรง่ให้ลุกมาเรว็ๆ หน่อย 
จะได้สอนเรื่องอ่ืนต่อ” 

“สุดท้ายมารูว่้าการท่ีเขาลุกข้ึนมาช้าเพราะ
เขาพิการทางขา เรารูสึ้กผิดเลย คือ ไม่ทัน
คิดว่าเขาพิการ เพราะเห็นแค่ครึ่งตัว พอลุก
ข้ึนปุ๊บ ท้ังคลาส เกิดสภาวะเดดแอร ์ตัวเรา
เองก็เงียบ เพราะละอายท่ีไม่รูจั้กลูกศิษย์
มาก่อน” อาจารย์เอ้ือย เล่าก่อนย้ิมเขินๆ 

ผศ.ดร.ไพลิน ภู่จีนาพันธ์ คณบดีคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มช. (ขวา) 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น กับ สุริยา แสงแก้วฝั้น นักเรียกร้องสิทธิเพื่อผู้พิการ
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“ผลตอบรับหลังจากที่นักศึกษาของเราได้ดูหนังสั้น

เร่ืองน้ีแล้ว มทีัง้บวก ทัง้ลบ ซึง่เป็นสิง่ทีค่ดิไม่ถงึเหมอืนกนั” 

อาจารย์เอื้อย ย้อนเรื่องราว แววตาเป็นประกาย 

ก่อนขยายความให้ฟังต่อ ABOUT US เป็นเรื่องของสิทธิ

ผู้พิการในมช. พูดถึงปัญหาซึ่งปรากฏอยู่อย่างเห็นได้ชัด 

เช่น ห้องน�ำ้ในมหาวิทยาลยันัง่รถเขน็ไปถงึแล้วประตูลอ็ก 

หรือต่อให้เปิดก็มีของใช้วางเต็มไปหมด ซึ่งโดยส่วนตัว 

ไม่รู ้สึกว่าเป็นประเด็นใหม่อะไร เพียงแค่มีการน�ำมา

ฉายภาพให้คนทั่วไปได้มีโอกาสรับรู้มากขึ้นเท่านั้น 

แต่ปรากฏว่ามนีกัศกึษาหลายคน ดูแล้วร้องไห้ เกดิความรูสึ้ก

หดหู่ แต่ก็มีอีกกลุ่มหนึ่งท่ีรู้สึก “อิน” ถึงขั้นฮึกเหิมเลย

ทีเดียว

“มีนักศึกษาต่างชาติคนหนึ่งส่งข้อความมาหา บอกจะ

ออกเงินค่าก่อสร้างทางลาดให้เพื่อนผู้พิการในมช. ต้อง

เสียค่าใช้จ่ายเท่าไหร่ให้บอกมา เลยต้องอธิบาย ถ้าจะท�ำ

อะไรแบบนัน้ได้ คงต้องมขีัน้ตอนบางอย่าง ไม่ใช่อยากท�ำ

กท็�ำได้เลย” อาจารย์เอือ้ย เล่า ก่อนหวัเราะเบาๆ ในล�ำคอ

“นอกจากน้ี ตอนทีน่�ำหนงัสัน้มาฉายทีค่ณะ โดยมผีูช้มเป็น

นักเรียนมัธยมฯ ปลาย จากหลายโรงเรียน ซึ่งก่อนหน้าที่

หนังจะฉาย เอิง นศ.พิการหนึ่งในผู้ถ่ายทอดเรื่องราว 

เข็นรถเข้ามา ยังไม่ค่อยมีใครหลบให้ เหมือนเขาไม่ได้

ถูกมอง แต่พอหนังฉายจบ มีการเปลี่ยนแปลงในมุมของ

ผู้ชมคือ หลังจากนั้น เอิง จะเข็นรถไปทางไหน ทุกคนจะ

หลบให้ แสดงให้เหน็ถงึทศันคตทิีเ่ปลีย่นไป พร้อมกบัการ

ตั้งค�ำถาม ถึงค�ำว่า เมืองส�ำหรับทุกคน” อาจารย์เอื้อย 

ถ่ายทอดปรากฎการณ์น่าประทับใจในครั้งนั้น

บนซ้ายขวาและขวาล่าง - สภาพบางส่วนในมช. ที่อาจยังไม่เอื้อต่อผู้พิการ มากนัก
ล่างซ้าย - จากซ้ายไปขวา สุริยา วาวา กล้า
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ใครก็ได้ช่วยรบัฟัง และน�ำไปคิดต่อ

อย่างที่เกร่ินถึงไว้เมื่อช่วงต้น ส�ำหรับแรงบันดาลใจของ

หนังสั้น ABOUT US ที่มาจาก ดิว – จักรพงษ์ มีสัตย์ใจ 

ซึ่งเป็นผู้พิการกล้ามเน้ือซีกซ้ายอ่อนแรง โดยช่วงที่เรา

ได้มีโอกาสพูดคุยกัน เขาก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 4 คณะ

รัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มช. 

เมื่อถามส�ำเร็จการศึกษาแล้วอยากท�ำงานอะไร ดิว บอก 

ตั้งใจจะสอบก.พ. เพราะอยากเป็นข้าราชการ 

ในอนาคตอนัใกล้ ต้องออกไปใช้ชวีตินอกร้ัวมหาวทิยาลยั

แล้ว อยากส่งเสียงบอกใคร อย่างไร บ้างมั้ย ค�ำถามนี้ ดิว 

ตอบจริงจังว่า การออกแบบเมือง อยากให้มองภาพรวม 

ไม่จ�ำเป็นทีต้่องเป็นเฉพาะกลุม่ผูพ้กิาร แต่อาจเป็นในส่วน

ของผู้สูงอายุ หรือไม่ก็เด็กด้วย 

ยกตัวอย่างง่ายๆ เช่น รถขนส่งสาธารณะ มีระบบ AI 

ส่งเสียง ตอนนี้แล่นถึงจุดไหนแล้ว หลายแห่งยังไม่มี หรือ 

ห้องเรยีน มอัีกษรเบลล์ด้วย เหล่านีเ้ป็นสิง่ทีค่วรได้รบัการ

สนบัสนนุ อาจไม่ต้องดทีีส่ดุ แต่อยากให้เพือ่นๆ ทุกประเภท

ไม่ใช่เฉพาะพิการด้านร่างกาย ได้รับโอกาสให้พวกเขา

สามารถใช้ชีวิตได้อย่างคนปกติ 

“สิ่งเหล่านี้คิดว่าต้องใช้เวลา แต่สิ่งส�ำคัญกว่านั้นอยู่ที่ 

Mind Set ของแต่ละคนด้วย อย่างห้องน�้ำส�ำหรับคน

พิการ ที่ เอิง เล่าไว้ในหนังสั้น เห็นได้บ่อยเลยว่ามีไว้เป็น

ที่เก็บของ หรือไม่ก็ที่จอดรถคนพิการ คนปกติก็ไปจอด

สิ่งเหล่านี้บางทีสร้างขึ้นมาโดยไม่ค�ำนึงถึงผู ้ใช้จริงๆ 

สักแต่ว่ามีไว้ให้คนพิการ แต่ไม่เอื้อต่อการใช้จริง ถามว่า

เคยน้อยใจบ้างมัย้ คบัข้องใจบ้างมัย้ ยอมรบัว่ามบ้ีาง เวลา

เขน็ เองิ ไปไหนมาไหน หลายครัง้ต้องขอให้คนอืน่ช่วยยก

สิ่งกีดขวางออก หลายอย่างไม่เอื้อต่อเราเลย ทั้งที่เราก็

เป็นส่วนหนึ่งของสังคมนี้” ดิว เล่าน�้ำเสียงจริงจัง

รถรับส่งนศ.มช. ที่มีบริการส�ำหรับผู้ใช้วีลแชร์ด้วย
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ส่วน เอิง – ปิยฉัตร สลีวงศ ์นักศึกษาสาวผู้พิการอัมพาต

ท่อนล่าง เนื่องจากประสบอุบัติเหตุบนท้องถนน ตั้งแต่

อายุ 4 ขวบ ท�ำให้ต้องใช้วีลแชร์ตลอดชีวิต 

เอิง เป็น “บั๊ดดี้” กับดิว เพราะเรียนอยู่ชั้นปีและคณะ

เดยีวกนั เวลาไปไหนมาไหน เองิ มกัม ีดวิ มาช่วยเขน็วีลแชร์

ให้เป็นประจ�ำ และเองิ คอื แรงบนัดาลใจของดิว ในการส่งภาพ

ในวชิาการเป็นพลเมอืง จนได้รับรางวลัจากอาจารย์เอือ้ย 

“เมืองทุกวันน้ี เหมือนยังไม่นับรวมคนพิการเข้าไปใน

ทุกอย่าง ยิ่งถ้ามองภาพรวมของประเทศ เห็นได้ชัดเลย

อย่าง ขนส่งสาธารณะกไ็ม่เอือ้ รถโดยสารส่วนใหญ่ พวกหนู

ขึน้ไม่ได้ ถ้าจะขึน้ได้ ต้องมีคนช่วยเหลอื โดยเฉพาะวลีแชร์ 

ล�ำบากมาก หรืออย่างพวกถนน ทางลาด ซึ่งจ�ำเป็น ก็ไม่

เหมาะสมต่อการท่ีวลีแชร์จะไปวิง่เลย หนรููส้กึว่าเขาไม่ได้

แก้ไขอะไร ทั้งที่มีคนพยายามออกมาสะท้อนกันมากมาย

แล้ว แต่ยังนิ่งเฉยอยู่” เอิง เผยความรู้สึก 

ก่อนขอฝากไปถงึใครกไ็ด้ ทีอ่ยากรบัฟังและน�ำไปช่วยกนั

คิดต่อ

“ไม่ว่าจะท�ำอะไรออกมา อยากให้คิดถึงคนพิการว่า ควร

ท�ำให้พวกเขาอยูใ่นสงัคมนีไ้ด้ โดยทีไ่ม่ต้องพึง่พาใคร พวก

เขาไม่อยากพ่ึงพาใครมาก แต่อยากใช้ชีวิตได้ด้วยตนเอง

มากกว่า” 

 

ส�ำหรับ ดอม – คณัสนันท์ เงินค�ำ นักศึกษาผู้พิการทาง

สายตาไม่ร้อยเปอร์เซ็นต์ ยงัพอเหน็ลางๆ ปัจจุบันเรยีนอยู่ 

คณะมนุษยศาสตร์ เอกภาษาไทย มช. เป็นอีกหนึ่งชีวิต 

ทีม่โีอกาสร่วมถ่ายทอดเร่ืองราวลงใน ABOUT US ช่วงเรยีน

มธัยมฯ ต้องเดินจากโรงเรยีนไปหอพกั และต้องผ่านถนน

หลายช่วง มักเจอฟุตบาธท่ีไม่เรียบเสมอกันบ้าง พ้ืนที่

ฟุตบาธกลายเป็นตลาดนัดบ้าง หรือไม่ก็มีเสาไฟฟ้า

มีต้นไม้โผล่ข้ึนมา ท�ำให้เดินชนล้มบ้าง แต่ไม่บาดเจ็บ

มากมายนัก 

พอเข้าเรียนระดับมหาวิทยาลัย ส่วนใหญ่พบปัญหาใน

ระหว่างการเรียนออนไลน์ คือมีเทคโนโลยีหลายตัวที่

ผูพ้กิารเข้าไม่ถงึ ซึง่ท�ำให้เสยีโอกาสในการเรยีนพอสมควร 

“ถ้าต้องพรีเซ็นต์งานหรือท�ำสไลด์ ส่วนมากเขาใช้กูเกิล

สไลด์ หรือถ้าอาจารย์ก�ำหนดให้อ่านบทความวิชาการ 

มกัเป็นไฟล์ PDF ซึง่โปรแกรมอ่านจอภาพ หรอืโปรแกรม

เสียงสังเคราะห์ ท่ีผู้พิการทางสายตาใช้อยู่ ส่วนมากยัง

อ่านไฟล์ PDF ไม่ได้ ท�ำให้เสียโอกาสตรงนี้ไป” ดอม 

บอกเสียงเศร้า

ขอคุณค่าและความเป็นมนุษย์ เท่ากันได้มั้ย

ไล่เรียงเรือ่งราวมาถึงบทนี ้มเีสยีงสะท้อนจาก นกัเรยีกร้อง

สิทธิเพื่อผู้พิการ มาร่วมกันแลกเปลี่ยนในหลายประเด็น 

น่าขบคิด เริ่มต้นจาก เยล – สุริยา แสงแก้วฝั้น หนุ่ม

พกิารด้วยโรคกล้ามเนือ้เกรง็ตัง้แต่เกดิ ทีห่ลายคนอาจรูจ้กั

เขาดี ในฐานะผู้ตั้งค�ำถามมาตลอดนับสิบปี ถึง “ความ

เท่าเทียม” 

อาจารย์เอื้อย - ผศ.ดร.ชนินทร เพ็ญสูตร 
รองคณบดีฝ่ายวิชาการ 

คณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มช.
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เยล เริม่ต้นให้นิยาม เมอืงแห่งความเท่าเทยีม ในความคดิ

ของเขา ว่า เมืองนับรวมทุกคน ที่เรียกว่า Inclusive City 

(อนิคลซูฟี ซติี)้ ควรใช้งานร่วมกนัได้ พูดภาษาชาวบ้าน คือ 

คนทกุคนใช้ได้ เป็นเมืองทีไ่ม่มกีารแบ่งแยกชนชัน้ วรรณะ

ก่อนขยายความ ค�ำว่า ชนชัน้ วรรณะ นัน้ เขาไม่ได้หมายถงึ 

ทาส เจ้านาย หากหมายถงึ อตัลกัษณ์ของแต่ละบคุคล เช่น 

คนพิการ คนชรา คนท้อง 

“เมืองจะเป็นเมืองที่น่าอยู่ ถ้าคนที่มีความหลากหลาย

หรือพหุทางสังคม สามารถอยู่ ใช้งาน และสามารถที่จะ

ก�ำหนดชะตาชวีติของตัวเองได้ในเมอืงน้ันๆ โดยปราศจาก

การครอบง�ำทั้งปวง” เยล ย�้ำจริงจังทุกค�ำ 

ทั้งยังเผยความรู้สึก ด้วยแววตาหม่น 

“ผมเรียกร้องมาตลอด ไม่ต้องให้เรามากกว่าคนอืน่ แต่ขอ

ให้เราเท่ากบัคนอืน่ได้มัย้ เท่าในทีน่ี ้ไม่ได้หมายถงึ เท่าใน

ทรัพย์สินเงินทอง เท่าในกายภาพ เท่าในความเป็นอยู่ 

แต่ความเท่าในทีน่ี ้หมายถงึคณุค่าและความเป็นมนษุย์” 

ขณะที ่กล้า – อาทติย์ หอมกาบ ตัวแทนจากชมรมเพือ่น

ผู้พิการ มช. แสดงทรรศนะต่อ “รูปร่าง - หน้าตา” ของ 

“เมืองเท่าเทียม” ด้วยว่า ต้องน�ำคนทุกคน มาเป็นคน

ออกแบบเมือง ไม่ใช่ยึดคนส่วนมาก ซึ่งก็คือคนไม่พิการ

จะเป็นคนที่ใช้ฟังก์ชั่นหลักของเมือง แต่ต้องนับรวม 

คนพิการ เด็ก คนแก่ รวมเข้าไปด้วย โดยให้พวกเขามา

ช่วยคิดสมการการออกแบบท้ังหมดว่าเมืองท่ีอยู่ร่วมกัน

จะเป็นยังไง คือ ต้องคิดมาเพื่อให้ทุกคนใช้ได้จริงๆ 

ส่วนประเดน็การเข้าถึงพ้ืนท่ีสาธารณะของผูพิ้การ นัน้กล้า 

บอกว่า อยากให้ทกุคนมองว่าเป็นประเดน็ทีม่ปัีญหา ไม่ใช่

มองแล้วบอก เออ! ฟตุบาธไทย เป็นอย่างนีม้าแต่ไหนแต่ไร

แล้ว อย่ามองเป็นเร่ืองท่ีปรบัเปลีย่นไม่ได้ อย่ามองเป็นเรือ่ง

ทีไ่ม่สามารถท�ำอะไรได้ ซึง่ไม่ใช่ เพราะถ้าส่งเสยีงสะท้อน

ไปมากพอ แล้วทุกคนตระหนักถึงปัญหามากพอ เชื่อว่า

เมืองที่เราอยู่ จะมีระบบบริการสาธารณะที่ดีกว่านี้ 

ด้าน วาวา – วันฤดี เพ็ชรสลับแก้ว อดีตประธานชมรม

เพื่อนผู้พิการ กล่าวเสริมว่า ผู้พิการในบ้านเรา ได้รับ

ความไม่เท่าเทียมในสังคม เหมือนถูกแยกออกไปอีก
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กลุม่หนึง่ หรอืถกูผลกัไปเป็นคนชายขอบ ซึง่ความจรงิแล้ว 

ข้อจ�ำกัดทางด้านร่างกาย ไม่ใช่สิ่งที่จะน�ำมาเป็นเหตุที่

จะไปกดขี่คนอื่นให้อยู่ต�่ำกว่า หรือว่าได้ใช้สิทธิไม่เท่ากัน 

เช่น กฎหมายเกี่ยวกับผู้พิการ ถ้าไม่ใช่ผู้พิการไปเป็นคน

ก�ำหนด ยังไงเขาก็ไม่มีทางเข้าใจในสภาวะนั้นๆ เหมือน

ไปคิดแทน ซึ่งเป็นเรื่องที่ต้องเปลี่ยนแปลง 

อดีตประธานชมรมเพื่อนผู้พิการ มช. บอกอีกว่า ขณะนี้

เธอก�ำลังผลักดันประเด็น “การออกแบบที่เท่าเทียม” 

โดยต้องมาก�ำหนดนิยามค�ำว่า เมือง ก่อนว่า มองเมืองใน

รปูแบบอะไร เป็นเรือ่งของความสมัพนัธ์ของสถานที ่หรอืว่า

ผู้คน หรือว่าสถานที่กับผู้คน 

ถ้ามองว่าเป็นเรือ่งความสมัพนัธ์ของสถานทีก่บัผูค้น ก็มา

ไล่ดูในความเป็นจริงว่าพวกเรามีปฏิสัมพันธ์กับสถานที่

มากแค่ไหน เช่น ได้ใช้งานสถานที่นั้น มากน้อยเพียงใด 

และคนทกุคน ไม่ว่าจะเป็นคนชรา คนท้อง คนพิการ หรอื 

คนปกติ สามารถเข้าถึงสถานที่นั้นได้มั้ย 

“จากประสบการณ์ ท่ีมีเพื่อนผู้พิการ เวลาพาเขาไปท่ี

สาธารณะเป็นเรื่องยากมากๆ ท่ีเขาจะเข้าถึงพื้นที่นั้น

ได้ ซึ่งมันน�ำมาสู่ความไม่เท่าเทียมในสังคม และเกิดการ

ตัง้ค�ำถามเชิงวพิากษ์ว่า ท�ำไมจงึออกแบบมาไม่เท่าเทียม” 

วาวา อธิบายอย่างนั้น 

ก่อนส่งท้าย ด้วยแววตามุ่งมั่น 

“การพยายามผลักดัน เรื่องการออกแบบเมืองให้

เท่าเทียมนี้ หลายคนพูดเป็นไปได้ยาก แต่ส�ำหรับหนู 

ถึงแม้จะเป็นไปได้ยาก แต่อย่างน้อยก็มีความหวัง คือ 

สมมติว่าทุกคนตระหนัก มาช่วยระดมความคิดกันหา

ทางแก้ปัญหา ส่วน ภาคประชาสังคม ภาครัฐ ภาค

เอกชน กเ็ข้ามามส่ีวนร่วม ในการจดัการเพือ่ขบัเคลือ่น

ให้เรือ่งนีเ้ป็นเรือ่งของทกุคนจรงิๆ เรือ่งยากทีว่่ากนันัน้ 

ย่อมมีโอกาสเป็นไปได้” 

ผมเรยีกรอ้งมาตลอด 
ไม่ต้องให้เรามากกว่าคนอ่ืน

แต่ขอให้เราเท่ากับคนอ่ืนได้มั้ย เท่าในท่ีนี ้
ไม่ได้หมายถึง เท่าในทรพัย์สินเงินทอง 
เท่าในกายภาพ เท่าในความเป็นอยู่ 
แต่ความเท่าในท่ีนี ้หมายถึงคุณค่าและ
ความเป็นมนุษย์”

ดอม – คณสันนัท์ เงนิค�ำ นกัศกึษาผูพ้กิารทางสายตา 
นกัศกึษาคณะมนุษยศาสตร์ เอกภาษาไทย มช.
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ตัวตน

ลิเกพม่า
ใต้เครื่องทรง
แรงงานข้ามชาติ

เรื่อง : มะลิวัลย์ ปันสุข / ภาพ : สายัณห์ ช่ืนอุดมสวัสด์ิ 
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เพราะความจ�ำเป็นด้านเศรษฐกจิ ประกอบกบัภมูปิระเทศ 

ที่สามารถเดินทางไปมาหาสู่กันไม่ยากนัก ท�ำให้ประเทศ

ไทย เป็น “จุดหมายปลายทาง” ของแรงงานข้ามชาติ

จ�ำนวนมาก จากประเทศเพื่อนบ้าน 

ดังเห็นได้จากตัวเลขเป็นทางการเมื่อไม่นานนี้ หน่วยงาน

ทีเ่กีย่วข้อง อย่าง ส�ำนกับรหิารแรงงานต่างด้าว กรมการ

จดัหางาน ระบไุว้ไทย มแีรงงานข้ามชาติ ทีไ่ด้รบัอนญุาต

เข้ามาท�ำงานทั่วราชอาณาจักร กว่า 2.5 ล้านคน โดย 

91 เปอร์เซ็นต์ เป็นแรงงานข้ามชาติจาก ลาว กัมพูชา 

เวียดนาม และเมียนมา

อย่างไรกต็าม ทีผ่่านมามผีลวจิยัจากหลายแหล่ง ระบตุรงกนั 

การเข้ามาของแรงงานข้ามชาติน้ัน ก่อให้เกิดผลกระทบ 

ท้ังเชิงบวกและเชิงลบหลายด้านต่อประเทศไทย โดย

ผลกระทบเชิงบวก ที่เห็นชัด คือ ท�ำให้กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ด�ำเนินไปได้ต่อเน่ือง ไม่หยุดชะงักจากการ

ขาดแคลนแรงงาน ขณะที่ ผลกระทบเชิงลบ มีอยู่หลาย

ประเดน็ เช่น ท�ำให้แรงงานไทยระดับล่างมโีอกาสท�ำงาน

น้อยลง ก่อปัญหาอาชญากรรม สาธารณสขุ เพิม่ข้ึน ท�ำให้

เกดิชมุชนแออดั ท�ำให้เกดิการกลนืกลายวฒันธรรมเป็นต้น 

“ความจริงแล้ว แรงงานข้ามชาติ เป็นกลุ่มคนที่มีสถานะ

เหมือนกัน ฉะนั้นงานซึ่งพยายามท�ำมาอย่างต่อเนื่อง คือ 

สื่อสารกับสังคมเพื่อสร้างความเข้าใจ และลดอคติทาง

เช้ือชาติ” คุณต๊ิก – กนกวรรณ โมรัฐเสถียร ตัวแทน

มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก (มพด.) เริ่มต้นบทสนทนา 

น�้ำเสียงเรียบ แววตาจริงจัง

ก่อนฉายภาพ ชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน อ�ำเภอมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงเป็นชุมชนแรงงานข้ามชาติ

ขนาดใหญ่ ทีท่างมพด.เข้ามาท�ำงาน เป็นเวลากว่า 12 ปีแล้ว 

ให้คนภายนอกอย่างเรารู้จักมากขึ้นว่าชุมชนสะพานปลา

ท้ายบ้าน มแีรงงานข้ามชาตชิาวเมยีนมาจ�ำนวนมาก แบ่งเป็น

สภาพความเป็นอยู่ของแรงงานข้ามชาติ ในชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน 
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หลายชาติพันธุ์ มีทั้ง กะเหรี่ยง ไทใหญ่ มอญ กะฉิ่น ฯลฯ 

แต่ละครอบครวั มอีาชพีต่อเน่ืองกบังานประมง เป็นชมุชน

ที่มีเด็กอาศัยอยู่ไม่น้อย แต่ส่วนใหญ่ ไม่ได้เรียนหนังสือ 

และมีปัญหาด้านสุขภาพหลายเรื่อง 

งานแรกของมพด. ที่เข้ามาท�ำในชุมชนสะพานปลา 

จึงเป็นการให้ความรู้เรื่องสุขอนามัย ต่อมาเป็นเรื่องการ

ศึกษาของลูกหลานแรงงานข้ามชาติ เข้าส่งเสริมสิทธิ 

รณรงค์ให้ความรู้ว่าสามารถเข้าเรียนในโรงเรียนของไทยได้ 

เพราะส่วนหนึ่งต้องการหยุดปัญหาการใช้แรงงานเด็ก

“เด็กที่ติดตามพ่อแม่มา ส่วนหนึ่งจะไปเข้าสู่ระบบการ

เป็นแรงงานเด็ก เริ่มจากช่วยพ่อแม่ คัดแยกปลา แล่ปลา 

ตัดหัวกุ้ง แต่เด็กควรได้รับการพัฒนาศักยภาพด้านการ

ศึกษา มพด. เลยเข้ามารณรงค์เรือ่งนีซ้ึง่ได้ผลพอสมควร” 

คุณติ๊ก เผยให้ฟัง

จาก พ้ืนท่ีสรา้งสรรค์ 
สู่ นักส่ือสารสุขภาวะ 

อย่างทีเ่กริน่ในตอนต้น มพด.นัน้ เข้าท�ำงานในพืน้ทีช่มุชน

สะพานปลาท้ายบ้าน นานกว่า 12 ปีแล้ว โครงการหลาย

เรื่อง จึงเกิดขึ้นที่นี่ ล่าสุด คือ การจัดให้มีพื้นที่สร้างสรรค์

ให้กับเด็กๆ โดยให้ชุมชน มีส่วนร่วมช่วยกันออกแบบ 

ระดมทรัพยากร 

กระทั่งปัจจุบัน ชุมชนสะพานปลาทั้งสองฝั่ง มีพื้นที่กลาง

ซ่ึงสะอาด ถูกสุขอนามัย ไว้ท�ำกิจกรรม ใช้ประโยชน์ได้

ร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็น พื้นที่เล่นของเด็ก พื้นที่ท�ำกิจกรรม

ตามความเชื่อ ศาสนาและวัฒนธรรม ในวาระต่างๆ

ซึ่งพื้นที่สร้างสรรค์ นี้เอง ที่เป็น โซ่ข้อกลาง เชื่อมโยงกับ

การสร้าง “นกัสือ่สารสขุภาวะ” ท�ำหน้าท่ีขับเคลือ่นเมอืง
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ลเิกพม่า เป็นส่ิงหนึง่ทีแ่สดงให้เห็นจดุยนืทางวัฒนธรรม 

ของแรงงานข้ามชาติในชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน 

แม้ว่าพวกเขาจะอยู่ต่างที่ต่างถิ่น แต่ความผูกพันกับวิถีวัฒนธรรม

ที่มีไม่สามารถแยกออกจากกันได้”
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ทั้งนี้ แกนน�ำในชุมชน ที่เข้ามาเป็น “นักสื่อสารสุขภาวะ” จะมีท�ำหน้าที่พัฒนา

ตัวเอง พัฒนาเด็กๆ ซึ่งเป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติในชุมชน โดยจะได้รับการ

อบรมความรู้ในหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการ

ฝึกฝนทักษะการตั้งค�ำถาม การวิพากษ์วิจารณ์ กระทั่งน�ำมาสู่การสื่อสารอย่าง

สร้างสรรค์ หรือที่รวมเรียกว่า การรู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิตอล (Media 

Information and Digital Literacy-MIDL) โดยมีสถาบันสื่อเด็กและเยาวชน

(สสย.) ร่วมเป็นแรงขับเคลื่อนส�ำคัญ

“เราติดอาวุธเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และสื่อดิจิตอล ให้กับแกนน�ำ

และเด็กในชุมชน ให้พวกเขาตระหนัก สื่อดี สื่อไม่ดี เป็นอย่างไร ให้สามารถคิด 

วิเคราะห์ แยกแยะ สิ่งที่จะเข้ามามีผลกระทบ ต่อชีวิตได้อย่างไร ที่ผ่านมาเคย

ท�ำการส�ำรวจร่วมกันกับชุมชน พบว่าเด็กอยู่กับหน้าจอมือถือ นานถึงวันละ 13 

ชั่วโมง ฉะนั้น ความฉลาดในการเลือกเสพสื่อ และรู้เท่าทัน จึงเป็นเรื่องจ�ำเป็น

อันดับต้นๆ” คุณติ๊ก เผยข้อมูล 

บน - คุณติ๊ก กนกวรรณ โมรัฐเสถียร ตัวแทนมูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก (มพด.) 

ขวา - ชาลี ฝึกฝนให้น้องๆ ที่อาศัยอยู่ในชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน 

จ.สมุทรปราการ ซึ่งเป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติ รู้จักการเต้นร�ำแบบลิเกพม่า 

SCAN ME

ลิเกพม่า
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ชาลี เป็นนักแสดงลิเกพม่า เขาคิดว่าเป็นโอกาสท่ีดี 
ท่ีจะได้น�ำการละเล่นทางวัฒนธรรม มาเผยแพรใ่นชุมชน ซ่ึงมีเพ่ือนๆ 
พี-่น้อง ชาวเมียนมาอาศัยอยู่รว่มกัน และไม่ว่าเขาจะไปแสดงท่ีไหน 
สามารถดึงดูดความสนใจได้เป็นอย่างมาก” คุณต๊ิก อธบิายท่ีมา 

ก่อนบอกว่าการแสดงลิเกพม่าของชาลีน้ันเปรยีบเสมือน “เครื่องมือ” 
ส�ำคัญท่ีมุ่งหวังให้สังคมลดอคติและความเหล่ือมล�ำ้
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หลังจากนั้น จึงทยอยมีกิจกรรมขับเคลื่อนชุมชนไปใน

ทศิทางท่ีดขีึน้ เช่น โครงการพ่ีสอนน้อง ซึง่ไม่ใช่แค่การสอน

เสริมเรื่องการเรียน แต่เป็นการเสริมทักษะชีวิต การดูแล

ความสะอาดสุขอนามัยส่วนตน นับตั้งแต่ การแปรงฟัน 

การกินอาหาร การท�ำหน้าบ้านของตัวเองให้น่าอยู่ และ

การท�ำห้องนอนของตัวเองให้น่ามอง 

โครงการชมุชนสะอาด ด�ำเนนิงานโดยอาสาสมคัร ซึง่เป็น

ผูป้กครองในชุมชนทัง้หญงิ-ชาย มาร่วมกนัปรบัทัศนยีภาพ

ท�ำให้ชุมชนสะอาด โดยทุกวันเสาร์ ทุกคนจะวางมือ

จากงานต่างๆ มาเก็บกวาด จากสภาพเมื่อก่อน มีขยะ

เน่าเหม็นและน�้ำท่วมขัง แต่ปัจจุบันเป็นชุมชนน่าอยู่ขึ้น 

เป็นต้น

อคติ เหล่ือมล�้ำ 
ไม่อยากให้เกิดข้ึนกับใครท้ังน้ัน

พูดคุยกันมาถึงตรงนี้ คุณติ๊ก จาก มพด. ภูมิใจแนะน�ำให้

เรารู้จักกับ “ชาลี” ลูกหลานของแรงงานข้ามชาติ ชุมชน

สะพานปลาท้ายบ้าน ในฐานะ “นักสื่อสารสุขภาวะ” 

คนส�ำคัญ ท�ำหน้าทีเ่ผยแพร่จดุยนืทางวฒันธรรมประจ�ำชาติ

ของพวกเขา 

“ชาล ีเป็นนักแสดงลเิกพม่า เขาคดิว่าเป็นโอกาสทีด่ ีทีจ่ะ

ได้น�ำการละเล่นทางวฒันธรรม มาเผยแพร่ในชมุชน ซึง่มี 

เพือ่นๆ พี-่น้อง ชาวเมยีนมาอาศยัอยูร่่วมกนั และไม่ว่าเขาจะ

ไปแสดงทีไ่หน สามารถดึงดูดความสนใจได้เป็นอย่างมาก” 

คุณติ๊ก อธิบายที่มา 

ก่อนบอกว่า การแสดงลิเกพม่าของชาล ีน้ัน เปรยีบเสมอืน 

“เครื่องมือ” ส�ำคัญ ที่มุ่งหวังให้สังคมลดอคติและความ

เหลื่อมล�้ำ 

“ลเิกพม่า เป็นสิง่หนึง่ทีแ่สดงให้เหน็จดุยนืทางวฒันธรรม 

ของแรงงานข้ามชาติในชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน 

แม้พวกเขาจะอยู่ต่างท่ีต่างถ่ิน แต่ความผูกพันกับวิถี

วัฒนธรรมที่มี ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ฉะนั้นไม่ว่า

จะอยูท่ีใ่ด ประเทศใด พวกเขาย่อมมีวฒันธรรมของตวัเอง 

มีการแสดงของตัวเอง” คุณติ๊ก ส่งข้อความสื่อสารแทน

ความรู ้สึกจากใจลึกๆ ของเพื่อนบ้านท่ีดั้นด้นมาขาย

แรงงานในบ้านเรา 

ก่อนบอกด้วยว่า ลเิกพม่า ยงัเป็นเหมอืนเครือ่งมอืท่ีน�ำมา

ใช้เป็นจดุดงึให้ผูค้นมาสนใจ และชวนพูดคยุกัน ในประเดน็

ท่ีว่า ประเทศไทยมกีลุม่แรงงานข้ามชาตเิข้ามาช่วยขับเคลือ่น

เศรษฐกจิอย่างไร พวกเขาไม่ได้เข้ามาเป็นผูร้้าย แต่เมือ่เข้า

มาแล้ว จะท�ำให้พวกเขาเป็นพลเมอืงทีม่คีณุภาพในบ้านเมอืง

เราได้อย่างไร 

ในฐานะเป็นคนกลางท�ำงานเชือ่มโยงระหว่าง เด็กๆ ลูกหลาน

แรงงานข้ามชาตกัิบสงัคมภายนอก มอีะไรอยากจะบอกบ้าง 

คุณติ๊ก นิ่งอยู่ครู่หนึ่ง ก่อนเผยความรู้สึก เรื่องสิทธิความ

เท่าเทยีม ความเลือ่มล�ำ้ อะไรกแ็ล้วแต่ ไม่อยากให้เกดิขึน้

กับใครเลย อยากให้เด็กทุกคนได้เข้าถึงสิทธิต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็น เรื่องสุขภาพอนามัย เรื่องการศึกษา 

และอยากให้สงัคมเข้าใจ ว่า กลุม่แรงงานข้ามชาตทิีเ่ข้ามา

บ้านเรานั้น เขามาช่วยอย่างไร และพวกเขาสามารถเป็น

พลเมืองที่ดีในชุมชนของเราได้ ฉะนั้น การให้โอกาสหรือ

ช่วยกันพฒันาพ้ืนท่ี หรอืพฒันาตวัเขาให้มคีณุภาพชีวิตท่ีดี 

เป็นการท�ำให้บ้านเราเองน่าอยู ่น่ามอง เป็นการขับเคลือ่น

สังคม และชุมชนที่ดีร่วมกัน

“ไม่อยากให้มองแบบ แบ่งเขา แบ่งเรา อยากให้มองว่า 

เราต่างกเ็ป็นมนษุย์เหมอืนกนั” คณุติก๊ ฝากไว้แค่นัน้ 
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ชาลี ลายินอู 

ความชื่นใจ...ของชุมชน 

“...อยากให้พวกเขาเห็นว่า ไม่ว่าจะอยู่เมืองไทยหรืออยู่ท่ีไหนก็สามารถร้องร�ำ หรือมีโอกาสได้ชมการแสดงลิเกของพม่า

ของพวกเราได้” 

........................

บทเพลงภาษาต่างถิ่นกับท่วงท�ำนองดนตรีสนุกสนานที่ชาลีเสิร์จหาจากยูทูบ ก่อนส่งผ่านไปยังล�ำโพงตัวเข่ือง ส่งเสียงดังฟังชัด 

ได้ยินกันทั่วชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน วันนั้น สร้างความคึกคักให้กับเด็กๆ หลายสิบชีวิต ที่มายืนรอชมการแสดงของรุ่นพ่ี 

ซึ่งดูเหมือนจะเป็น “ไอดอล” ของพวกเขา 

หลงัจบการแสดงร�ำลิเกพม่าเสียงปรบมอืจากผู้คนในชมุชน ท่ีอุม้ลกู จูงหลาน มายนืดู ด้วยสหีน้าตืน่เต้น มคีวามสขุ ดงัข้ึนกราวใหญ่ 

“พี่ชาลี เก่งจัง” หนูน้อยในชุดกะเหรี่ยง ตะโกนบอกเสียงแจ้ว ท�ำเอานักแสดง ที่ยังเหนื่อยหอบอยู่พอประมาณ ต้องหันมาส่งยิ้ม

กว้างให้ คล้ายจะขอบอก-ขอบใจ รุ่นน้องที่เอ่ยปากชื่นชม

พักเหนื่อยเพียงครู่หนึ่ง ชาลี จึงมานั่งพูดคุยกัน ด้วยท่าทางสุภาพ อ่อนน้อม 

“สวัสดีครับ ผมชื่อ ชาลี ลายินอู พ่อกับแม่เข้ามาท�ำงานเมืองไทย ตั้งแต่ชาลี อายุได้ 3 ขวบ แต่ชาลี ไม่ได้ตามมา ชาลีเรียนหนังสือ

ที่พม่าจนจบ ม.6 จึงเข้ามาเมืองไทยครับ” ชาลี แนะน�ำตัวกับเราอย่างนั้น 

เข้ามาท�ำอะไรบ้าง เราชวนคุยต่อ ชาลี นึกย้อน ก่อนบอก เข้ามาท�ำงานโรงงานกุ้ง อยู่ 3-4 ปี จากนั้นไปเรียนคอมพิวเตอร์ เรียน

ภาษาไทย กระทั่งมาได้งานเป็นเสมียน เคยไปเป็นล่ามด้วย ปัจจุบันได้ท�ำงานเป็นผู้ช่วยท�ำบัญชีบริษัทในสมุทรปราการ 

แล้วมาเป็น “นักสื่อสารสุขภาวะ” ได้ยังไง ชาลี เล่าว่า ตอนนั้นท�ำงานบริษัท และไปเช่าห้องอยู่ข้างนอกชุมชนแล้ว แต่พ่อกับ

ญาติ ยังอาศัยอยู่ที่ชุมชนสะพานปลาท้ายบ้าน พอมีเวลาช่วงวันหยุด เขาจึงหาโอกาสมาเที่ยวเล่นอยู่บ้าง 

กระทั่งได้มาเจอพี่ๆ ทีมงาน มพด. สสย. ที่เข้ามาท�ำหลายๆโครงการ เลยมีโอกาสเสนอความคิดไปว่า เท่าที่เห็นเด็กๆ ในชุมชน 

บางคนเกดิทีเ่มอืงไทย แต่ไม่รู้จกัวฒันธรรมของตวัเอง บางคนนึกว่าตวัเองเป็นคนไทย แต่ความจริงแล้วไม่ใช่ เลยอยากให้พวกเขา

รู้ว่า แม้จะเกิดมาที่เมืองไทย แต่ไม่ใช่คนไทย และ

อยากให้พวกเขาเรยีนรูภ้าษา เรยีนรู้วัฒนธรรม และ

กล้าที่จะใส่เสื้อผ้าชาติพันธุ์ของตัวเอง

“ชาลี ชอบลิเกพม่า ชอบตั้งแต่เด็ก ตอนสมัยเรียน

ก็ร�ำ แต่หลายคนทีเ่ข้ามาท�ำงานเมอืงไทยนาน ป้าๆ

พี่ๆ ญาติๆ ไม่เคยได้ดูลิเกพม่าเลย ชาลี จึงตั้งเป็น

คณะ สอนน้องๆ ในชุมชน รู้จักกการร�ำ การเต้น 

เพราะอยากให้พวกเขาเหน็ว่า ไม่ว่าจะอยูเ่มอืงไทย

หรืออยู่ที่ไหน ก็สามารถร้องร�ำ และมีโอกาสได้ชม

การแสดง ลิเกของพม่า ของพวกเราได้ครับ” ชาลี 

บอกทิ้งท้าย ด้วยน�้ำเสียงภาคภูมิใจ 
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